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1. Realizacion de las Libertades

Toda libertad requiere medios para concretarse:

Libertad para consumir — requiere medios de consumo
Libertad para intercambiar — requiere medios de intercambio
Libertad para producir — requiere medios de produccion

Libertad para financiar — requiere medios de crédito

Sin medios, no hay libertad efectiva.

Para liberarse, es necesario contar con los medios que lo hacen posible.

Objetivo de la Economia de Liberacion

Asegurar la apropiacién personal, comunitaria y publica de estos medios, su empleo y
reproduccién sostenible, para la realizacion ética, ecoldgica y democratica de las libertades
publicas y privadas de todas las personas, comunidades y pueblos.



2. Liberacién Excluyente vs. Liberacion Comunal

Liberacion Excluyente

El actor social se libera de la condicion de dominado mediante el establecimiento de una nueva
relacion de dominacién, explotacion, expropiacion, expoliacion o privacion, asumiendo él
mismo la condicidon de dominador de otro.

Un individuo, grupo, clase o nacion expande su libertad apropiandose para si de los medios
generados por otros, excluyéndolos de liberarse en igual medida mediante su uso, privandolos
de los medios necesarios para la realizaciéon de su propia libertad.

& Ejemplo: empresas capitalistas
* Los trabajadores generan plusvalia con su trabajo

* La ganancia es apropiada por el propietario de los medios de produccion, intercambio y
crédito

* Los trabajadores quedan excluidos del crecimiento de la riqueza que ellos mismos
producen



Liberacion Comunal

El actor social no solo se libera de la condicién de dominado, sino que lo hace suprimiendo las
relaciones de dominacion, superando la enajenacion de los individuos y de la comunidad en el
ejercicio de sus libertades, en la realizacion de su humanidad.

Un individuo, grupo, clase o nacion se libera comuniendo (es decir, muniendo a otros que lo
munen en reciprocidad, de la manera mas completa posible) los medios de liberacion entre
todos, promoviendo su liberacion conjunta.

s Ejemplo: cooperativas y empresas autogestionadas de economia solidaria
* Los trabajadores de una comunidad generan plusvalia / excedente con su trabajo
* El excedente solidario es reinvertido en la comunidad, copropietaria de los medios

» La comunidad expande su libertad con la riqueza que ella misma genera y realiza en
solidaridad entre todos.



3. Circuito Econémico del Capital (CEC)

Liberacion Excluyente
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Objetivo: acumulacion de capital
Plusvalia apropiada por el capitalista
> Explotacion del trabajo

o Expropiacion en el intercambio

> Expoliacién en el crédito

> Degradacién ambiental

Benefician a los multimillonarios del CEC
Generan impactos ecoldgicos y sociales negativos



4. Circuito Econémico Solidario (CES)

Liberacion Comunal
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* Autogestidn (trabajadores/as y sus comunidades)
* Objetivo: bien-vivir — individual y colectivo
* Plusvalia reinvertida en la comunidad — Fondo Solidario




5. Términos de Intercambio:

Cuanto valen y por cuanto se venden los medios econémicos

El valor de un producto compone los costos de su produccion y la plusvalia creada por el
trabajo.

Plusvalia / Excedente

Valor

Costos

El Precio de venta en el intercambio, frente al Valor del producto, puede ser:

* menor
* igual
* mayor



6. Interpenetracion de los Circuitos Econémicos

Realizacion de la Plusvalia (Excedente) entre CES y CEC
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Si un producto sale del CES e ingresa en el CEC:

o e

si el Precio es menor que el Valor, pero mayor que el Costo — parte de la plusvalia va al CEC
si el Precio es igual al Valor — la plusvalia permanece en el CES

si el Precio es mayor que el Valor — el CES realiza la plusvalia y plusvalia extraordinaria

Si el Precio es menor que el Costo — el CEC se apropia de toda la plusvalia y de una
plusvalia extraordinaria, gracias a la autosuperexplotacion del trabajo autogestionado para
sostener su actividad, debilitando al CES.



7. Flujos de plusvalia:

migracion desde las periferias hacia los centros
hegemodnicos en circuitos capitalistas o redistribucion
en circuitos solidarios




8. Concepciones de Economia Solidaria

* Economia Solidaria de Supervivencia

Se limita a generar ingresos para satisfacer las necesidades basicas de las familias,
suprimiendo en cierta medida sus privaciones o asegurando la supervivencia del
emprendimiento.

« Economia Solidaria de Resistencia

Busca generar ingresos y enfrentar diferentes praxis de opresién econdémica, tales como
la explotacion del trabajo, la expropiacidén en el intercambio, la expoliacion en el crédito,
la privacion en el consumo y la degradacion de los ecosistemas.

« Economia Solidaria de Liberacion

Busca generar ingresos y suprimir las privaciones, superar las praxis de opresion
economica y construir otros modos de produccion, otros sistemas de intercambio y
crédito, y otras formaciones sociales para realizar el buen vivir de las personas y de las
comunidades de manera ecolégicamente sostenible.



9. Economia de Liberacion

Une el saber asentado en la experiencia de las organizaciones de economia popular y solidaria
y el saber cientifico / académico, creando un saber popular, cientifico, validado en la experiencia

Objetivos estratégicos

» Superar las dependencias impuestas por el capitalismo

* Promover la autogestion, la sostenibilidad (ecoldgica, econdmica y social) y la
solidaridad

* Reorganizar los flujos econdmicos en circuitos solidarios para el bien-vivir de todos/as

» Criticar y enfrentar las formas de dominacion econdémica y de liberacion excluyente
en las que individuos, grupos o clases se liberan excluyendo a otros, que son utilizados
como medios en ese proceso de liberacion.

* Fortalecer y expandir la liberacion comunal, en la que todos se liberan juntos, en
comunion, compartiendo el proceso de liberacién de manera colectiva y solidaria.



Transicién del Circuito Capitalista hacia el Circuito Solidario

Relacion

Circuito Capitalista

Circuito Solidario

Trabajo Productivo
Intercambio

Crédito

Consumo
Apropiacion del valor
Ecosistémica

Social

Comunicativa

Cultural

Gestion del Poder

Explotacion

Expropiacion

Expoliacién

Privacion en Varios Grados
Concentracion Privada
Degradacién Ecologica
Marginacion / Exclusion
Antidialégica

Invasion Cultural

Dominacioén

Colaboracioén Solidaria

Apropiacion con Equidad

Don en Reciprocidad

Satisfaccion de Todos

Distribucion Social

Preservacion Ecolégica

Acogida / Integracién / Participacion
Dialdgica

Sintesis Cultural

Autogestion Democratica




10. Elementos Esenciales en la Estrategia de Transicion Econémica

Dos pilares fundamentales

» Control autogestionado de los términos de la realizacién del valor (precios)
» Autodeterminacién del circuito de realizacién del valor (lugar de realizacion)

* Ejemplo: Producto vendido, con el mismo costo y precio:
* en el CEC — la plusvalia se destina a la acumulacién capitalista

* en el CES — la plusvalia se destina al fondo solidario

=>» El control del precio y del lugar de realizacién del valor se logra organizando
Circuitos Econdmicos Solidarios a partir de Cooperativas de Consumo



11. Migracion de Valores hacia la Economia Solidaria

Tecnologia y eficiencia a favor del CES

* Reduccidén de costos

* Venta por debajo del precio medio del mercado

* Realizacion de plusvalia extraordinaria

* Fortalecimiento del circuito solidario y debilitamiento del circuito del capital



Muito prazer, somos a Coop!

Somos uma rede de varejo colaborativo que ajuda vocé a resolver
tudo o que precisa num sé lugar e transforma a sua vida e a vida da
sua comunidade.

Ubicacion: Region del ABC Paulista, Brasil
Fundacion: 1954, por trabajadores organizados de Santo André
Expansion: Desde 1970, abierta a asociados de toda la region

Datos de 2024:

* 34 supermercados
+ 73 farmacias
» 754.343 cooperados activos (de un total de 1,7 millones)

Resultados financieros (2022):

» Facturacion: R$ 2,6 mil millones (US$ 530 millones)
» Excedentes netos: R$ 13,3 millones (US$ 2,6 millones)

= Demuestra la viabilidad y el potencial de crecimiento de los emprendimientos solidarios
autogestionados



Coope-atiy

a de Consumo




13. CES y Liberacion Econémica en Comunidades Locales (Ejemplo)

Una Comunidad organiza su Emporio
* Demanda Mensual: 500 familias x US$ 100 = US$ 50.000
* Ingreso Anual del Emporio del Circuito = US$ 50.000 x12 = US$ 600.000
* Excedentes Anuales Realizados: 600.000 x 10 % = 60.000
* Ingresos Anuales del Fondo Solidario de Inversién = 60.000

= Lo que antes era Ganancia Comercial
se convierte en Bien Comun en un Fondo de Liberacion Econédmica

¢ Que pasa en 120 meses, si la Comunidad invierte sus excedentes en la creacion de nuevos
emprendimientos, para la liberacion de sus fuerzas productivas, de intercambio y de crédito y
expande mensualmente su actividad en la atencidén de mas familias?



Perfil Promedio de los Emprendimientos (Ejemplo Hipotético)

Inversion inicial de un emprendimiento = US$ 125 mil
 inversion circulante (a): US$ 41.667
 inversion fija (ay): US$ 83.333

razon de reproduccion ampliada del valor (x): 1,1

razon de inversion circulante mensual (i): 1,04

razén de inversion en nuevas unidades (u): 0,04

razén de donaciones (0): 0,02

; Cual es el resultado después de 120 meses (10 afos) ?




Fondo de Inversion: Acumulado y Invertido = US$ 4.569.309
fun=aq-u-[(i"=1)/(@{-1)]

fuqo0 = 41.667 - 0,04 - [(1,04 120 1)/ (1,04 - 1)]
fuq20 = 41.667 - 0,04 - [(110,66 — 1)/ (1,04 — 1)]
fuq00 = 4.569.309,92

Emprendimientos Creados en Cadenas Productivas = 36

h =4.569.309,92 / 125.000
h = 36,55



Inversiodn estratégica con base en la demanda real de las familias atendidas

Unidades Actividad Econdmica

Emporios

Comedores Populares

Produccion de Pastas: Fideos y Otros

Panaderias: Panes, Pasteles y Galletas

Granja (Aves y Huevos)

Produccién de Condimentos

Produccion de Dulces y Compotas

Produccién de Cerveza

Produccion de Derivados Lacteos (yogur y otros)

Fabricacion de Productos de Aseo

Fabricacion de Productos de Limpieza

Reparo de Viviendas y Construccion

Prestacion de Servicios para Hogar y Fiestas
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Educacién para Autogestion Comunitaria y Otros

A cada emprendimiento creado que atiende demandas del Circuito:
* menos valor la comunidad realiza como ganancia del capital en compras
* mas valor ella realiza como excedente en el Circuito Solidario
* mas rapidamente amplia su Fondo y crea nuevos emprendimientos



Comunidades Atendidas por los Emprendimientos = 5

Ingreso Mensual Aproximado en la Red, al mes 120 = US$ 4.876.995
axn=aq.im 1 x

ax120 = 41.667 - 1,04 120-1.1 1
axq20 = 4.876.994,82

Valor Distribuido en Donaciones en 120 meses = US$ 2.284.655
fon = a1 -o-[(in—1)/(i—1)]

foq00 = 41.667 - 0,02 - [(1,04 120 _ 1)/ (1,04 - 1)]
foq20 = 2.284.654,96



14. Estrategia de Reorganizacion Economica Solidaria

Importancia del intercambio

* El proceso de intercambio es esencial para la reproduccion del valor
* Atender al consumo:

> Familias (consumo final)

o Emprendimientos y empresas (consumo productivo)

> Gobiernos (consumo institucional/final)

Organizacion de cooperativas de consumo

* Crean sus propios emprendimientos comerciales
* Proveen productos finales y medios de produccion
» Facilitan la comercializacion de productos ecosolidarios

Organizacion de Circuitos Econémicos Solidarios

* Integran la cooperativa de consumo, los emprendimientos de produccién de bienes y
prestacion de servicios, y los fondos solidarios en los territorios

* La comunidad participa activamente en la autogestién del CES

* Promueven politicas publicas para el abastecimiento con productos ecosolidarios e
inversiones estratégicas con sus Fondos.

* Impulsan el desarrollo sustentable con democracia popular
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15. Como Organizar los Flujos Econémicos en CES

. Mapeo de Necesidades

. Planes de Consumo y Oferta

. Catalogos de Compras, Trueques y Donaciones

. Emporio Solidario (Centro de Distribucion Comunitario / Supermercado Comunitario)
. Fondo de Liberacién Econdémica

. Plataforma Digital de Economia Solidaria

. Autogestion Comunitaria Local

. Integracion nacional de los CES en una Asociacion Solidaria de Autogestion Comunitaria

0 en una entidad similar.



16. Plataforma Digital para Liberacion Econémica

Solidarius

* Herramientas para redes y circuitos econdmicos solidarios

* Régimen de copropiedad: cualquier organizacion de ecosol puede tornarse copropietaria.
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17. Conclusiones

Construyendo una economia liberadora con Circuitos Econémicos Solidarios

* Promocion de la justicia, autonomia y mejora del bien-vivir

* Fortalecimiento comunitario y cohesion territorial

» Superacion de la enajenacién en el consumo, intercambio, produccion y crédito.

* Promocion del Libre desarrollo de las individualidades y libre desarrollo de las
comunidades, pues estas libertades se condicionan reciprocamente.

» Sustentabilidad ecoldgica (ambiental, social y subjetiva), econdémica y solidaria

» Defensa y proteccion de los bienes comunes

* Fortalecimiento de la democracia popular y la autogestion comunitaria

* Consolidacion del Poder Publico no estatal en distintos niveles territoriales con la
Asociacion Solidaria de Autogestion Comunitaria

» Organizacion local, regional, nacional e internacional de una Red de CES

» Sistema de Intercambio Solidario Internacional con pagos locales e internacionales por
medio de Créditos Solidarios digitales contabilizados en blockchain.
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