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CAPITULO VI

La Praxis de Liberacion
como Origen y Destino de la
Produccion Teorico-Practica

Euclides Mance’

Introduccion

Este texto fue elaborado en el marco de los “Programas Nacionales Es-
tratégicos de Ciencia, Tecnologia y Vinculacion con los Sectores Social,
Publico y Privado” del Gobierno de México, convocatoria Ciencia de
Frontera?, 2023. A solicitud del equipo coordinador del proyecto de in-

1  Doctorado en filosofia por la UFABC, Maestria en Educacion y especialista en antropologia filoso-
fica por la UFPR. Socio fundador del IFiL y de Solidarius Internacional. Fue profesor de Filosofia
de la Ciencia, Logica y Filosofia Latinoamericana en instituciones de ensefianza superior en Bra-
sil (1987-2003), entre ellas la UFPR. Cre6 la plataforma Solidarius (2006), que ofrece solucio-
nes informéticas para la organizacion y el funcionamiento de Circuitos Econdémicos Solidarios
y Redes Colaborativas de Economia Solidaria. Ha actuado como consultor en proyectos para la
UNESCO (2004) y la FAO (2005-2006). Es miembro de la coordinacion general del Instituto de Fi-
losofia de la Liberacién y Coordinador Ejecutivo de Solidarius Brasil. Trabaja en las areas de filo-
sofia, educacion y economia, principalmente con los siguientes temas: filosofia de la liberacion,
teorias de redes, economia de la liberacién, economia solidaria y tecnologia de la informacion.
Entre sus libros destacan “Filosofia da liberacion - Histérico, vertientes, criticas e perspectivas”
(2022) y “La revolucion de las redes” (1999). En sus investigaciones ha desarrollado las bases
tedricas y metodologicas de la economia de liberacion, centrando su atencion en el bien-vivir,
los circuitos econdmicos solidarios y su articulacion en redes econémicas a escala regional,
nacional e internacional. Se puede encontrar méas informacién sobre su trabajo y elaboracién en
euclidesmance.net y solidarius.net. En euclidesmance.net, su pagina personal, también es po-
sible descargar articulos, libros y presentaciones, asi como acceder a videos y otros contenidos
sobre temas especificos.

2  Esta elaboracion se inscribe en el proyecto “La integracion de la Economia Social con las Eco-
nomias Alternativas, asi como el estudio de las Organizaciones Alternativas y la Administracion
Social, para el Cambio Civilizatorio”, bajo responsabilidad de la Universidad Autbnoma Metropo-
litana Unidad Azcapotzalco, México, codigo CF-2023-G-1661.
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vestigacion, presento en este documento la trayectoria de mi produccion
teorico-practica y reflexiono sobre dos categorias centrales generadas en
ella, que han sufrido una captura politica e ideoldgica que encubre su ope-
ratividad analitica y estratégica — bien-vivir/buen vivir y circuito econé-
mico solidario. Sin embargo, no puedo abdicar de ellas, pues son esencia-
les en mi abordaje paradigmatico de la liberacion.

Los titulos de mi autoria mencionados en esta seccion estan datados
entre paréntesis, sin indicar mi apellido, referidos en la bibliografia al fi-
nal por orden cronologica y tienen, en varios casos, enlaces que permiten
descargarlos libremente.

1. La Trayectoria de mi Produccion Teorico-Practica

Mi praxis de liberacion, como intelectual organico y académico, se ha
concentrado sobre las condiciones de realizacion de las libertades publi-
cas y privadas éticamente ejercidas, su sentido historico y como asegurar-
las y expandirlas.

Como toda praxis tiene sus condiciones, traté de investigarlas a fondo,
de manera dialogica e integrada en movimientos politicos, sociales, eco-
noémicos y culturales de liberacion popular. Mis contribuciones principa-
les son, particularmente, de caracter filoséfico, economico y tecnologico,
aunque yo tenga también elaboraciones que alcanzan otros campos epis-
temoldgicos, como, por ejemplo, educacidn, ciencias sociales e historia
de las ideas.

Mi trabajo en esas areas comenzd en la década de 1980 y, a lo largo
de los afios, he desarrollado categorias como bien-vivir (buen vivir), red
de colaboracidn solidaria y circuito econdmico solidario, entre otras, que
han sido ampliamente adoptadas en la praxis econdmica, social y poli-
tica de movimientos de liberacion popular en América Latina — aunque
esta difusion masiva haya impactado el propio modo como ellas son uti-
lizadas, mas ideologicamente que cientificamente. Estas tres categorias,
en particular, fueron introducidas y explicitadas en sus aspectos teoricos,
estratégicos y practicos en los libros La Revolucion de las Redes (1999),
Redes de Colaboracion Solidaria (2002), Como Organizar Redes Solida-
rias (2003) y Hambre Cero y Economia Solidaria (2004). Por esa €poca,
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estos libros y algunos articulos contaron con diferentes traducciones en
América Latina y Europa.’

Esas elaboraciones se conectan, por otra parte, con mi trabajo acadé-
mico y de asesoramiento a organismos publicos. Como profesor univer-
sitario, he trabajado en la Universidad Federal de Parand (UFPR) en las
disciplinas de Introduccién a la Filosofia, Filosofia del Método Cientifico,
Logica y Filosofia en América Latina. Como consultor, contratado por
UNESCO y FAO, actu¢ en la formulacion y desarrollo de acciones estruc-
turantes del Programa Hambre Cero en el primer gobierno del Presidente
Lula.

Las investigaciones que hice sobre las grietas sistémicas del capita-
lismo y como explotarlas, mediante la organizacién de Circuitos Econo-
micos Solidarios y el uso de registros electronicos de transacciones de
valor, validados por marcas de tiempo del servidor donde son realizadas,
permitiendo asegurar intercambios locales y globales de valores en redes
colaborativas sin la utilizacion de monedas convencionales, posibilitaron
la creacion de algunos modulos de la plataforma Solidarius (2006) y la
realizacion de un experimento internacional de intercambios econdmi-
cos a partir de 2007. En este experimento se cre6 una Unidad Solidaria
de Valor Econdmico, operada digitalmente via el Sistema de Intercam-
bios Solidarius — SIS (2008), descrito en el libro Constelacion Solidarius
(2008a). En este sistema electronico la informacion de las cadenas de blo-
ques, conteniendo las marcas de tiempo de las transacciones y los valores
transaccionados, son registradas, exhibidas y compartidas en red (2007b,
p. 18), de modo que cada transaccion posterior tiene que retomar los datos
compartidos de la anterior para ser validada en la comunidad.

Una década antes, dadas las resistencias que enfrentdbamos en los espa-
cios académicos para profundizar elaboraciones en el marco del paradig-
ma de la liberacion, tuvimos que avanzar en la creacion de organizaciones
no gubernamentales de caracter cientifico y cultural en Brasil. En 1995
participé de la fundacion del Instituto de Filosofia de la Liberacion, que se

3 La traduccion de bem-viver en algunos idiomas causaba cierto extranamiento, empleadndose
bienvivir y buen vivir en espafiol (1999c), bene vivere en italiano (2003b), bien vivre en francés
(2003c), guten Leben en aleméan (2000) y well-being en inglés (2002b,) que seguramente no era
la traduccién méas adecuada.
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convirtio en una destacada entidad en América Latina en la investigacion
y difusion de la filosofia de la liberacion y de la economia solidaria, que he
presidido en diferentes periodos en estos 30 afios de su existencia.

También soy cofundador y coordinador general de la red Solidarius
Internacional, que apoya la organizacion de redes y circuitos econdmi-
cos solidarios en varios paises de América Latina y Europa, desarrollando
tecnologia de la informacion, actividades educativas y metodologias para
concrecion de estas redes y circuitos, que se objetivaron en herramientas
disponibles para uso libre en la plataforma solidarius.net y en modos es-
tratégicos de emplearlas colaborativamente.

Mis libros mas recientes incluyen Circuitos Econdmicos Solidarios
(2016), publicado en italiano, sin traduccion para otros idiomas, Filosofia
de la Liberacion (2022), donde he sistematizado el paradigma de la libe-
racion. Por otra parte, el primer volumen de la Economia de Liberacion
— Introduccion General, basado en este paradigma, se publicd en 2023.
El segundo volumen, Economia de Liberacion — Produccion del Valor
Economico y Liberacion de las Fuerzas Productivas, saldra en este afio
de 2024. En total seran siete libros, de los cuales tengo una primera redac-
cion o contenidos ya agrupados. Algunas de mis obras pueden descargarse
en euclidesmance.net. Mi Curriculo Vitae puede verse en detalle en el
sitio web del Consejo Nacional del Desarrollo Cientifico y Tecnologico —
CNPQ, de Brasil, en lattes.cnpq.br.

Momentos Decisivos y Despliegues

Retomando algunos momentos decisivos de esta trayectoria sitio el afio de
1984, cuando 1nicié mis estudios en Filosofia de la Liberacion, tras asistir
a una conferencia de Hugo Assmann sobre el tema. Después de graduarme
en filosofia, comence a trabajar académicamente con las diversas vertien-
tes de la filosofia de la liberacion. La investigacion para la preparacion
de clases dio lugar a la elaboracion de pequetios articulos, publicados en
el periddico Atualidade, de la Pontificia Universidad Catolica de Parana.

Por esta época yo tenia gran participacion en movimientos sociales
populares; era un periodo de fuertes movilizaciones por la redemocratiza-
cion de Brasil, que habia sufrido bajo una dictadura militar desde el gol-
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pe de Estado de 1964. A través de la participacion en esos movimientos,
también me converti en educador popular, colaborando en procesos de
educacion politica, analisis de la realidad, capacitaciones, etc. Me afili¢ al
Partido de los Trabajadores en 1985 y contribui en la redaccidon de politi-
cas y programas gubernamentales para proposicion en diferentes niveles,
conectando las demandas populares y las politicas publicas. Las politicas
formuladas resultaban de un proceso dialogico, en el cual los propios mo-
vimientos sociales definian las propuestas a partir de sus propias deman-
das, con alguna asistencia técnica — pues, como se desprende de Arturo
Roig (1973, p. 234), uno de los filésofos de la liberacion de la primera
generacion, los sujetos de la demanda deben ser igualmente los actores de
su propia reformulacion politica, para que la clase dominante no las refor-
mule de acuerdo a sus propios intereses. Una pequeiia parte de uno de esos
programas, desarrollado para una campafia electoral en Curitiba en 2000,
se publico como apéndice en Redes de Colaboracion Solidaria (2002),
donde la economia solidaria aparece como eje estratégico para planear
politicas publicas y se propone la organizacion de una red de economia
solidaria a nivel municipal, como medio para promover un desarrollo so-
cioecondmico sostenible y humano.

Otro momento fue en 1989, cuando inicié la publicacion semestral del
boletin informativo Livre-Filosofar y organicé la Secretaria de Integracion
de Estudios de Filosofia de la Liberacion — SIEFIL, con la informatizacion
de una base de datos de mas de mil titulos de filosofia latinoamericana y
filosofia de la liberacidn, que fui integrando a lo largo de los afios en mi
biblioteca particular, facilitando el acceso a estos textos a investigadores
de Brasil y del exterior.

En 1990 y afos siguientes, en paralelo a las actividades académicas,
trabajé como coordinador de proyectos de educacion popular en el Centro
de Formacion Urbano y Rural Irma Aratjo. Amplié mi involucramiento
con los movimientos sociales populares, participando en la construccion
de la Central de Movimientos Populares en 1993, entidad de alcance na-
cional que asesor¢ durante varios afios. En este periodo elaboré materiales
didécticos para cursos de liderazgos populares e inicié mi investigacion
sobre temas como Ciudadania y Reforma Urbana, la articulacion de los
movimientos sociales en torno a ejes de lucha, proyectos estratégicos y
disputas hegemonicas, asi como la problematizacion de algunas catego-
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rias clasicas en el analisis dialéctico marxista de los procesos historicos,
tales como praxis y sociedad civil. En este periodo se inscriben los articu-
los Ejes de Lucha y la Central de Movimientos Populares (1991) y Praxis
de Liberacion y Subjetividad (1993), en que se recuperan reflexiones de
Karl Marx, Emmanuel Levinas, Enrique Dussel y Felix Guattari, para pro-
blematizar la praxis de liberacion popular y apuntar horizontes que permi-
tirian al mismo tiempo responder a las demandas inmediatas, enfrentar las
estructuras que generan su insatisfaccion y construir el nuevo, que supera
estas estructuras y asegura las condiciones para concrecion de las liberta-
des ¢éticamente ejercidas de todos.

En 1994 y afios siguientes volvi a ensefiar en la UFPR las disciplinas de
Introduccion a la Filosofia y Filosofia en América Latina. Participé en la
constitucion de ALEP — América Latina Estudios e Proyectos, un nucleo
en el sector de Ciencias Humanas de dicha Universidad, dedicado a temas
latinoamericanos. De los trabajos conjuntos que inicié con el profesor Je-
sus Eurico Miranda, docente en la UFMS — Universidad Federal de Mato
Grosso do Sul, se llevaron a cabo algunos cursos de verano sobre filosofia
de la liberacion, a partir de los cuales surgieron proyectos de investigacion
colectiva con la constitucidn de grupos de estudio en algunos estados de
Brasil y Uruguay sobre el tema. En Curitiba este proceso desemboca en la
fundacion del Instituto de Filosofia de la Liberacion (1995), del cual fui
su primer presidente. Me dediqué entonces al estudio de las semiodticas del
capital, recuperando elaboraciones de Marx y de Peirce y pasé a ensefiar
Filosofia del Lenguaje en el Studium Sdo Basilio Magno. Avancé en la
investigacion sobre globalizacion, totalitarismo y libertad. Durante estos
afios publiqué algunos articulos, como Realidad Virtual — La Conversi-
bilidad de los Signos en Capital y Poder Politico (1996), Cuatro Tesis
Sobre el Neoliberalismo (1997) y Globalitarismo y Subjetividad — algu-
nas consideraciones sobre ética y libertad (1998).

En este periodo desarroll¢ una teoria sobre los juegos de poder, cuyos
borradores ain no tienen su revision final para publicacién, pero cuyas
tesis basicas fueron resumidas en el capitulo 4.10 de mi libro Filosofia
de la Liberacion (2022), titulado Praxis, Liberacion y Juegos de Poder.
En resumen, no hay ser humano sin interaccion humana con el ambiente
y la sociedad, y en ella se constituye la consistencia de nuestra existencia.
El poder se ejerce en estas interacciones en procesos de agenciamiento,
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movilizacion, formulacion cognitiva y efectivacion de la praxis, conec-
tados a necesidades, deseos, aversiones, miedos y otras intensidades, a
interpretantes emocionales, 16gicos y activos, en medio a procesos de
disonancia, consonancia e irrelevancia cognitivas, que afectan el circulo
praxico del actor agenciado y, por ende, impactan sus emociones, com-
prensiones y acciones. Los juegos de poder son maneras de operar sobre
estos elementos; ya sea de modo dominador, moviendo al otro — sea una
persona, una comunidad o grandes masas sociales — a una accion alienada
0 a mantenerse alienadamente pasivo, en funcidn de los objetivos de quie-
nes interactiian con ¢él; o ya sea de modo liberador, contribuyendo a que el
otro se mueva de modo critico y autonomo, en direccion a objetivos que
aseguran y expandan su bien-vivir, de su comunidad e de la sociedad en su
conjunto. Investigué la gramatica profunda de estos juegos y conclui que
cellos son basicamente siete, que pueden ser recombinados entre si: seduc-
cion, persuasion, privacion, coaccion, agresion, aniquilacion (destruccion
y muerte) y solidarizacion. Traté estos juegos en los campos econdmico,
politico, erdtico y pedagdgico; y los analicé del punto de vista ético.

En la maestria en Educacion, en la UFPR, me inserté en la linea de in-
vestigacion sobre educacion y trabajo, profundizando temas de economia
contemporanea y la produccion tedrica de Marx, con atencion especial a
los Grundrisse de 1857-1858. En la disertacion de maestria, con el tema
Globalizacion, Libertad y Educacion — Desafios y Contradicciones de las
Sociedades Contemporaneas (1999), recuperé la pedagogia liberadora de
Paulo Freire, reelaborando varios conceptos peculiares a esa concepcion
dentro de un marco de semiotica politica, que mas adelante conecto con
las praxis pedagogicas en el campo de la economia popular solidaria.

A partir de este periodo, me concentro en las condiciones materiales,
politicas, informativo-educativas y éticas, peculiares al ejercicio de la li-
bertad, que en 1998 desemboco en la categoria de “bem-viver”, que fue
traducida al espafiol de dos modos: como buen vivir, a partir del Instituto
Cooperativo Interamericano — ICI, en Panamd, y como bienvivir, a partir
de traductores de mis libros y articulos en México y en otras partes.

Entonces, después de haber elaborado sobre las dimensiones educati-
va, politica y ética del ejercicio de la libertad, me orienté hacia la reflexion
sobre las mediaciones econdmicas de tal ejercicio. Me concentré en la
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reflexion sobre las redes de colaboracion solidaria como posibles alterna-
tivas economicas para la construccion de sociedades poscapitalistas.

En esta perspectiva se inscribe el libro La Revolucion de las Redes
(1999). Al aplicar los principios tedricos del analisis de redes a la econo-
mia, pude formular una estrategia de redes colaborativas solidarias como
medio de liberacion econdmica. Basado en los fundamentos cientificos de
la realimentacion positiva de flujos econdomicos en €l modelada, desarrollé
un software para demostrar la posibilidad de hacer proyecciones consis-
tentes de reorganizacion econdomica de consumo, circulacion, produccion
y crédito desde una perspectiva liberadora que permitian construir circui-
tos economicos solidarios con seguridad. El software se llaméd Redesol
(Red Solidaria) y fue publicado en 1999.

En IFiL, organizamos, entonces, un Nucleo de Economia Solidaria,
cuyo proyecto institucional era apoyar la organizacion de redes colabora-
tivas y circuitos econdmicos de caracter solidario en el pais, literalmente:

“[...] apoyar la implementacion de Redes de Colaboracion Solidaria
Locales, con la perspectiva de promover movimientos sucesivos de
agregacion, con el fin de constituir redes de mayor alcance (regionales
e internacionales) [...], bajo parametros de equilibrio sostenible, ga-
rantizando el bien vivir [...]” (IFIL, 1999)

En €l se desarroll6d una propuesta para un Sistema Integrado Local de
Economia Solidaria (SILES), que incluia la creacion de una herramienta
electronica para gestionar demandas de bienes y servicios y mediar in-
tercambios de productos solidarios en una plataforma web con registros
de transacciones y saldos en una base de datos, donde el aporte en dinero
de los participantes del Siles se convertia en créditos electronicos en sus
cuentas, con los cuales podian hacer pagos en el sistema, mientras el dine-
ro aportado era movilizado a un fondo comun.

En el afio 2000, participé del Primer Encuentro Brasilefio de Cultura y
Socioeconomia Solidarias, donde se realizo6 la fundacién de la Red Brasi-
lefia de Socioeconomia Solidaria — RBSES, la primera gran organizacién
nacional de economia solidaria en Brasil. La RBSES integraba actores de
las diferentes regiones del pais y conectaba una amplia gama de inicia-
tivas. En su fundacion presenté el programa Redesol, mostrando como
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podiamos integrar diferentes proyectos economicos en una red nacional
que conectaba los flujos econdémicos en procesos de retroalimentacion, y
como dichas redes podian desplegarse progresivamente. Fue en ese en-
cuentro que decidimos colectivamente convertir este programa a una so-
lucion web para que pudiera usarse a través de Internet en cualquier parte.
La propuesta era integrar las funcionalidades del software Redesol en la
solucion web del Siles. Inicialmente llamamos al portal Red Solidaria (re-
desolidaria.com.br), que era el nombre del software. Su distico era: ““;To-
dos somos responsables por el bien vivir de todos!” (Mance, 1999d). Pero
luego, cuando la red brasilefia se disolvio en el Foro Brasilefio de Econo-
mia Solidaria, cambiamos el nombre a Solidarius (solidarius.com.br).

El nucleo de economia solidaria de IFiL asumi6 una amplia gama de
tareas en la RBSES y brind6 capacitacion y apoyo a la economia solidaria
en muchas partes del pais. Terminamos creando una entidad juridica sepa-
rada, con socios también de otros paises: la Red Solidarius Internacional,
que inicialmente comprendia Solidarius Brasil y Solidarius Italia y hoy
también integra equipos en México, Ecuador y Colombia.

Otro periodo importante empieza en 2003, cuando ingresé en el equipo
del Programa Hambre Cero, en el primer gobierno del presidente Lula,
como consultor contratado por la Unesco (2004) y la FAO (2005-2006),
en proyectos de desarrollo local. De ese periodo de intenso trabajo de
diagnosticos sobre la realidad brasilena y de elaboracion de politicas pu-
blicas, articulando desarrollo territorial con estrategias de economia soli-
daria, con la logica de redes y circuitos de economia solidaria, resulta el
libro Hambre Cero y Economia Solidaria — EIl Desarrollo Sostenible y la
Transformacion Estructural de Brasil (2004). Al servicio de UNESCO he
conducido algunos estudios particulares, como ¢l que trata de la Construc-
cion y Fortalecimiento del Circuito Economico Solidario (2003), como
medio para la seguridad alimentaria y desarrollo local, publicado por el
Ministerio de Desarrollo Social de Brasil, donde se afirma:

Una vez que el objetivo mayor de la economia solidaria es la promo-
cion del bien vivir de las poblaciones, en vez de acumular riquezas, los
CONSADs [Consorcios de Seguridad Alimentaria y Desarrollo Local]
deberan incentivar la retencion de parte de los beneficios de la cir-
culacion de productos solidarios en un fondo solidario. Este debera
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ser invertido en la expansion de los canales de comercializacion, en la
promocién de acciones de educacion y capacitacion solidaria, en el fo-
mento a la produccion, en la oferta de productos financieros solidarios,
en fin, en el fortalecimiento del propio circuito, haciéndolo progresiva-
mente sostenible. (2003d, p. 23)

El CONSAD impulsara la construccion y el fortalecimiento del cir-
cuito econdmico solidario a través de la integracion de consumidores,
productores y prestadores de servicios en forma de red. Todos los agen-
tes componentes de esta red deben tener el compromiso con el consu-
mo solidario, es decir, preferentemente consumir productos, adquirir
insumos y contratar servicios que sean ofrecidos por emprendedores
organizados en la propia red. Para el fortalecimiento del circuito, una
parte del excedente obtenido con la venta y prestacion de servicios
solidarios debe ser captada (a través de la organizacion de un fondo
solidario o del financiamiento de actividades de finanzas solidarias)
y reinvertida en la generacion de nuevos emprendimientos econémi-
cos solidarios (cooperativas, colectivos de trabajo, etc.) o en el finan-

ciamiento de las actividades de emprendedores solidarios autdbnomos.
(2003d, p.24-25)

Esta fue la primera politica publica de América Latina a declarar que
el objetivo de la economia solidaria es la realizacidén del bien-vivir/buen
vivir de las poblaciones y afirmar que los Circuitos Econdmicos Solida-
rios son un elemento central de la estrategia para consolidar y expandir la
economia solidaria en su aseguramiento en sistemas de red colaborativa.
Cinco afos antes de que el debate en Ecuador resultara en la asociacion de
buen vivir con sumak kawsay en la Constitucion del pais, llegando el tér-
mino buen vivir a este debate por via de la economia solidaria que también
fue incorporada a la Constitucion, estas categorias analiticas y estratégicas
eran utilizadas en el seno del movimiento de economia solidaria en Brasil
y ya constaban en politicas publicas en este pais. Y por supuesto, antes de
que aparecieran en las politicas publicas, hubo un largo trabajo teorico, de
varios afos, en su formulacion dialdgica y delimitacion tedrico-practica.

En la segunda parte de este texto veremos que, haciendo justicia a la
historia, la categoria de buen vivir no tenia conexion con sumak kawsay
en su origen y que su aplicacion ideoldgica, después de esta asociacion,
abandond, por desconocimiento o no, su identidad con el paradigma de la
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liberacion en que fue originalmente formulada como categoria analitica
y estratégica. Proceso idéntico viene ocurriendo ahora con la categoria
de Circuito Economico Solidario, que sigue el riesgo de ser vaciada de
su caracter estratégico de antagonismo y de superacidon de los circuitos
economicos del capital, para ser convertida solamente en una categoria
de supervivencia o resistencia, mas de caracter cultural que propiamente
econdmico, que también abordaremos de pasaje en la segunda parte de
este texto.

Bien, habiendo revisado el programa Siles (2006¢) y combinandolo con
la tecnologia desarrollada en la Red Solidarius, lanzamos la plataforma
SIS — Sistema de Intercambios Solidarius (2007¢). Previo a eso, habiamos
desarrollado una metodologia para crear una Unidad Solidaria de Valor
Economico, internacionalmente estable, que llamamos en el experimento
de Crédito Solidarius — que se puede ver en Unidad Monetaria Solidaria
Mundial (2007). Basandonos en esta metodologia, que establece el valor
de un Crédito segun el poder de compra distribuido en el pais, consideran-
do el coeficiente de Gini e el PIB per capita en paridad de poder de compra
de los paises, instituimos una unidad de valor bastante estable, y con ella
pudimos realizar intercambios econdmicos experimentales, tanto interna-
cionales como locales, y establecer, basado en ese parametro, cotizacio-
nes, ya sea para monedas nacionales o monedas sociales de circulacion
local en diferentes paises o comunidades. Este proceso esta documentado,
en su fase inicial, en dos Informes Anuales del SIS (2009 y 2010).

Este método permitio convertir cualquier unidad de valor en otra ¢ in-
tegrar flujos econdomicos en una red de redes, utilizando diferentes formas
de adquisicion, sean compras, trueques o donaciones, con signos de valor
internacional o local, autogestionados por sus comunidades, convirtiéndo-
se reciprocamente uno en otro. La garantia de las transacciones estaba en
las cadenas de bloques, visibles y descargables en cualquier computadora,
validadas a través de comparacion de cuentas, basadas en sus bloques
constitutivos. Analizando el histérico de las transacciones, en la secuencia
completa de bloques, se puede asegurar la validez de las operaciones reali-
zadas en cualquier momento, en base a los saldos que resultan de lo que ha
sucedido anteriormente. Asi, estos intercambios internacionales y locales,
ya en 2007, se hicieron posibles por medio de esa tecnologia que en ese
momento ain no tenia nombre, pero que después se llamo blockchain.
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Dos afios después de las primeras transacciones que hicimos con Creédi-
tos Solidarius, inaugurando esa tecnologia, surge una otra, por actores de
mercado, también basada en andlisis de bloques de transacciones, pero
validados por monederos y sin la participacion directa de la comunidad,
con una logica y finalidad completamente diversa: el Bitcoin.

A partir de este trabajo anterior, continué¢ elaborando sobre su base
teorica liberadora y, al mismo tiempo, sobre las metodologias practicas.
Entonces organizamos, en ambiente virtual, un curso anual de formacién
en circuitos econdmicos solidarios y luego un curso de incubacidn de esos
circuitos, para el cual, a cada aflo, hemos producido nuevos materiales,
que ahora estan siendo reformulados en los libros de la economia de libe-
racion y en propuestas de politicas publicas, como el Pronices — Programa
Nacional de Incubacion de Circuitos Economicos Solidarios (2023) — que
esta en su version 7.1, que pueden ser implementadas con autonomia por
las propias organizaciones. En algunos casos, los cursos se organizaron y
se organizan en colaboracidén con universidades y gobiernos, capacitando
estudiantes, iniciativas solidarias y gestores de politicas publicas.

Desde el punto de vista de mi insercidon practica local, animé desde
2016 la organizacion de un Circuito Econdmico Solidario en Curitiba que,
con la participacion de otras organizaciones, ha creado en 2022 la Asocia-
cion Solidaria de Autogestion Comunitaria de Brasil (comunir.org), con
personeria juridica, cuyo Manifiesto (2022) presenta el proyecto politico
y social, el proyecto estratégico, la metodologia de accion y los instru-
mentos tecnologicos basicos para realizar la autogestion comunitaria, sea
de una comunidad local o de un pais, consolidando circuitos econdémicos
locales integrados en una red nacional de economia solidaria, valiéndose
de una plataforma online que sea propiedad de la red misma.

En este periodo publiqué Circuitos Econdmicos del Capital y Circuitos
Econdémicos Solidarios (2020) demostrando que, con estrategias econo-
micas adecuadas de reorganizacion comunitaria de flujos de valores, en
lazos de consumo, circulacion, produccion y crédito, cambiando el ambi-
to de realizacion del valor, ocurre que valores generados en los circuitos
economicos del capital pueden ser realizados como excedentes de valor
en los circuitos econdmicos solidarios y ser vertidos a fondos de crédito
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solidario para liberacion econdmica de los trabajadores, consumidores y
de sus comunidades. (2020, p. 20)

Trabajando en muchas frentes, en este periodo hice dos interrupciones
para escribir dos libros. Uno, sobre la condena injusta del presidente Lula
da Silva, titulado Falacias de Moro (2017), que contribuy6 para explicitar,
basado en un analisis logico de la sentencia condenatoria, que aquél juicio
era una completa farsa y que el presidente Lula estaba condenado y preso
injustamente. Y otro, titulado £/ Golpe — BRICS, Dolar e Petroleo (2018),
en el cual analicé el golpe de estado judicial-parlamentar en Brasil que,
en su primera fase, destituy6 a Dilma Rousseff de la Presidencia de la Re-
publica y que, en su segunda fase, retir6 los derechos politicos del expre-
sidente Lula, para que no pudiera ser candidato a la presidencia del pais.
En este libro explicité el método usado en los golpes de Estado recientes
en América Latina, con robots de inteligencia artificial siendo utilizados
para manipulacion de hegemonias politicas en redes sociales, e investigué
la participacion de actores norte-americanos en todas las fases del golpe
en Brasil, aclarando como la comercializacion global del petréleo en dolar
es esencial para sostener la economia endeudada de Estados Unidos, que
tiene una balanza comercial estructuralmente deficitaria hace décadas y
una dificultad cada vez mayor de enfrentar econdmicamente a los BRICS.

Mis actuales investigaciones se concentran sobre el empleo de la ca-
tegoria de liberacion por Karl Marx, la publicacion de los volimenes res-
tantes de la Economia de Liberacion, donde las categorias de bienvivir
y circuitos economicos solidarios juegan un papel fundamental, y en el
desarrollo de algunos algoritmos de Inteligencia Artificial Restricta — que
estan en los Libros 1 y 2 de la Economia de Liberacion, ya publicados
en su operatividad como programas de computacion en lenguaje PHP —,
para integrarlos a las herramientas de incubacidn de circuitos econdémicos
solidarios en la plataforma solidarius y comunir.org.

2. Buen-Vivir no es lo mismo que Sumak Kawsay e
Circuito Economico Solidario es bien mas que Cultural

Muchas falacias consisten en tomar la parte por el todo o el particular por
universal. En alguna condicion de concrecidon particular, puede ser que
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sumak kawsay corresponda al buen vivir realizado de una dada comuni-
dad, pueblo o persona. Pero este buen vivir particular de esta comunidad,
pueblo o persona no corresponde universalmente a lo que sea el buen vivir
de todas las comunidades y personas del mundo, de todos los tiempos y
lugares. Afirmar lo contrario seria una especie de imperialismo cultural,
atemporal, basado en una ideologia. Por otra parte, investigar las condi-
ciones universales de posibilidad del buen vivir de todas las gentes, en to-
dos los tiempos y lugares, esto es, las condiciones necesarias sin las cuales
ningun buen vivir podria existir en parte alguna, permite comprender criti-
camente su realizacion histérica, en qué medida esta afirmado, limitado o
completamente negado. Justamente por eso, la categoria de buen vivir no
es lo mismo que el concepto de sumak kawsay.

De hecho, para ser un condor hay que ser un animal. Pero, para ser
un animal, no hay que ser un condor. Animal y condor son términos, con
los cuales pensamos la realidad. Pero la realidad concreta de un animal
y de un condor estan fuera de nuestra mente. Tenemos acceso a lo que
esta fuera de nuestra mente, naturalmente, por nuestros sentidos, vision,
audicion, tacto, olfato y paladar. Pero lo que resulta de ese contacto con la
realidad son representaciones en nuestra mente que conforman fendémenos
que hay que investigar para saber si lo que pensamos de la realidad misma
es verdadero o falso.

Para llegar a la verdad de algo que tiene existencia objetiva es necesa-
rio comprender lo que no se percibe directamente de ello por los sentidos,
las causas de su existencia, por qué existe en vez de no existir, por qué
existe de esta forma y no de otra, que realidad se ha trasformado para que
¢l exista y que transformaciones ¢l sufre que le permite seguir siendo o
que le haran desaparecer, etc. Todo fluye. Tenemos que comprender la
realidad que fluye a partir de los fendmenos que tenemos de ella, distin-
guiendo lo que es esencial y permanece como identidad del ser al largo de
toda su existencia y lo que es accidental, que se cambia o puede cambiarse
con las situaciones por las cuales €l pasa, pero que no le cambia esen-
cialmente. Y comprender, igualmente, como la esencia misma de un ser
puede sufrir negaciones limitadas, parciales, que le impiden de realizarse
de ciertos modos; o puede mismo sufrir una negacion total, que pone fin
a su existencia y a la realizacion concreta de su esencia, dejando ¢l propio
de existir. Como todo lo que existe, existe de modo interconectado con
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todo lo que es condicion de su propio existir, la esencia de cada ser es ex-
presion de una consistencia de flujos, lazos y anillos inter-penetrados que
hay que investigar para saber si, de hecho, lo que se imagina y se afirma
como buen-vivir realmente los es, o es solo una apariencia, un engafio o
una farsa.

Seria muy bueno si, con la intuicion sensible o estética del todo o de
nuestro ser en el mundo, simultdneamente natural y cultural, pudiéramos
saber qué medicinas curan todas las enfermedades del mundo o como po-
driamos ejercer nuestra libertad, para que todas nuestras acciones siempre
resultaran en lo mejor, para que todo funcionara siempre bien en la aten-
cion de nuestras necesidades personales y comunales. Y, particularmente,
para saber como cambiar este mundo, que estd siendo destruido por el
capital, con inundaciones, incendios, guerras, hambre, golpes de estado
con usos de inteligencia artificial y todo lo demas. Pero, desgraciadamen-
te, como tal intuicion unitaria del todo que hay no es posible, aunque
podamos imaginar que la tengamos realizado, pues nadie puede saber o
sentir en si mismo todo lo que hay en el universo, incluso los dolores y
sufrimientos de seres que jamas supo que existian, tenemos entonces de
investigar la realidad, que jamas se agota en nuestra mente o en nuestros
suefios; tenemos que investigarla parte por parte, sin jamas perder la co-
nexion que hay entre todo lo que hay, para saber por qué las cosas son asi
como son, porque cambian o no, y como podemos ejercer nuestra libertad
para cambiar lo que necesita ser cambiado para asegurar el buen vivir de
cada cual y de todos.

Animal y céndor, buen-vivir y sumak kawsay son términos. Pero para
saber si lo que 1maginamos ser un condor nos es buitre leonado, si lo
que imaginamos ser la concrecion del buen-vivir lo es de hecho concreta-
mente y no otra cosa, necesitamos investigar los datos de los fendmenos,
analizar sus partes, determinandolas parte por parte, es decir, dando tér-
minos a ellas que correspondan a sus particularidades y que nos permitan
no confundir una con otra; para, después, poder hacer el camino inversoy,
respectando la unidad que hay en el fluir permanente de la realidad, unir
en nuestra mente estas determinaciones que resultan de este estudio de
la realidad concreta, para entonces saber si lo que imaginabamos ser de
hecho una expresion del buen-vivir, a respecto de un modo de existir, es
verdadero o falso; o mas bien en cuales condiciones podria ser verdadero
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o podria ser falso afirmarlo como buen-vivir — considerando sus determi-
nantes esenciales, contradicciones y solidaridades, en su realizacion.

Asi, estos términos: ser, viviente, animal, ave y condor operan como
categorias que poseen extension y comprension logicas diversas. Si todo
condor necesariamente es un ave, un animal, un viviente y un ser, por otra
parte, ni todo ser es viviente, ni todo viviente es un animal, ni todo animal
es ave, ni toda ave es condor.

Decir, pues, que “buen-vivir es sumak kawsay” es lo mismo que afir-
mar que “animal es condor”, lo que es un grave error para la praxis de
liberacion, incluso de las comunidades indigenas. Primero, porque hace
desaparecer la categoria analitica y estratégica universal de buen vivir que
es necesaria para saber en qué medida la praxis es dominadora o libera-
dora, aunque tenga por sujeto historico los oprimidos. Segundo, porque
confunde la comprensiéon de la realidad concreta misma del buen vivir,
como si un dado modo de comprender y realizar el buen vivir, de una dada
cultura en particular, el sumak kawsay, debiera ser universalizado para to-
dos, lo que negaria la diversidad del buen vivir de cada persona y de cada
cultura, segun su modo de realizar su humanidad. Pero, por otra parte, si
se afirma que el sumak kawsay es solamente una forma particular de buen
vivir, habiendo tantas otras posibles en tantos mundos posibles, entonces
(cuales son las determinantes esenciales del buen vivir que nos permiten
identificar donde hay o no hay la realizacion del buen vivir en las circuns-
tancias de enfrentamiento o sometimiento a tantos modos de opresion y/o
dominacién posibles?

Bien-vivir, como ha sido originalmente formulado en la filosofia de
la liberacion al final del siglo pasado, es una categoria analitica y estrate-
gica, de ambito universal, es decir, que puede ser utilizada para analizar
criticamente los procesos de opresion y liberacion en cualquier parte y a
cualquier tiempo; no es un concepto de un modo de vivir en particular de
alguna cultura en particular, que se pretenda normativo para el conjunto
de la humanidad, al cual se deba agregar mas contenidos que no le con-
tradigan.

Antes de abordar las determinaciones esenciales de la categoria univer-
sal de bien-vivir/ buen vivir y explicar por que ella es universal, conviene
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aclarar como se difundid por América Latina esta categoria, conectada a
la economia solidaria.

Consultando esta expresion en el Diccionario de la Lengua Castel-
lana, de la Real Academia Espafiola, publicado en 1884, se encuentra lo
siguiente, con la ortografia de la época:

Bienvivir. n. Vivir con holgura. Vivir honestamente. (p. 151)

Recogerse, ¢ retirarse, uno a buen vivir, fr. Poner enmienda a su con-
ducta liviana o desarreglada. (p. 1096)

Es evidente que el significado de buen vivir en espaiol, que ha per-
mitido asociar esta expresion a sumak kawsay, no es esencialmente ese,
pues en nada habla, en particular, de vivir en armonia con la naturaleza y
la comunidad.

Investigando el tema, para la elaboracion de este texto, encontré el tra-
bajo de un antropologo frances, Philippe Descola (1986), titulado origi-
nalmente como La Nature Domestique, traducido al espaifiol y publicado
en 1998, con el titulo La Selva Culta, en que se ha empleado la expresion
francesa bien vivre para caracterizar una determinacion cultural del pue-
blo Achuar, de Ecuador, que fue traducida al espafiol como buen vivir en
el titulo del capitulo 9, Los Criterios del Buen Vivir, y también como bien
vivir en los parrafos de la obra misma, donde se le:

para los Achuar, la finalidad principal de un buen uso de la naturaleza
no es la acumulacion infinita de objetos de consumo sino la obtencion
de un estado de equilibrio que ellos definen como el “bien vivir” (shiir
waras). Recortado nitidamente en el marco inmutable de la unidad do-
méstica, el paisaje del bien vivir ha sido dibujado ya en filigrana en
las paginas precedentes. Aqui y alld aparecieron los lineamientos de
algunas convicciones rusticas a las que podriamos reducir una filo-
sofia achuar de la existencia cotidiana. La piedra angular de una vida
armoniosa es sin duda alguna la paz doméstica [...]. Al contrario de un
topico difundido, el grado de concordia conyugal no es inversamente
proporcional al nimero de esposas. Desposar a las hermanas es incluso
el mejor medio de obtener la paz en el hogar; un afecto real liga enton-
ces a las coesposas y les impide entrar en competencia para obtener los
favores de su marido. Esta paz doméstica esta confinada en un micro-
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cosmo [...]. Se comprendera facilmente que en una sociedad donde la
relacion con el otro estd principalmente mediatizada por la guerra, sea
vital para el equilibrio psicolégico el convertir su morada en un refugio

de paz. (Descola, 1998, p. 415)

Si este, seglin el antropdlogo, es un aspecto del buen vivir (shiir waras)
Achuar, cabria preguntarse, desde un punto de vista ético intercultural, en
qué medida tal aspecto no es una practica machista, de dominacién del
hombre sobre las mujeres, naturalizada como normal; o, por otra parte,
una hipotética dominacioén de las mujeres sobre el hombre, que podria
no querer desposar a todas ellas, haciéndolo para que haya armonia en el
hogar en que ¢l mismo vive; o una descripcion inadecuada del fenomeno
por parte del antrop6logo, que lo ve como una competencia entre mujeres
por favores de un hombre, competencia que podria no existir, teniendo
ese comportamiento otros sentidos y motivaciones no captados por €l. De
todos modos, ;es la armonia de las personas entre si un criterio para saber
st hay o no el buen vivir realizado en un hogar, independientemente de
como esta armonia es alcanzada?

Aunque que se hable en este caso de una vida armoniosa de las perso-
nas entre si en el hogar, no parece ser este modo de alcanzarla una carac-
teristica peculiar o necesaria del buen vivir afirmado en la Constitucion de
Ecuador, donde ¢l aparece conectado con la economia solidaria:

Art. 4 [...] son fines de los gobiernos autbnomos descentralizados:
[...] g) El desarrollo planificado participativamente para transformar la
realidad y el impulso de la economia popular y solidaria con el propo-
sito de erradicar la pobreza, distribuir equitativamente los recursos y la
riqueza, y alcanzar el buen vivir;

Art. 283. — El sistema econdmico es social y solidario; reconoce al
ser humano como sujeto y fin; propende a una relacion dindmica y
equilibrada entre sociedad, Estado y mercado, en armonia con la natu-
raleza; y tiene por objetivo garantizar la produccion y reproduccion de
las condiciones materiales e inmateriales que posibiliten el buen vivir.
El sistema econoémico se integrard por las formas de organizacion eco-
noémica publica, privada, mixta, popular y solidaria, y las demas que la
Constitucion determine. La economia popular y solidaria se regulara
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de acuerdo con la ley e incluird a los sectores cooperativistas, asocia-
tivos y comunitarios.

Si comparamos la parte inicial de este articulo 283 con la Carta de
Principios de la Economia Solidaria, lanzada en Brasil en junio de 2003,
en la III Plenaria Nacional de Economia Solidaria, encontramos lo si-
guiente, que ponemos aqui en el mismo orden:

La Economia Solidaria representa practicas [...] que sitlian al ser hu-
mano como sujeto y finalidad de la actividad econdmica [....]; busca
[...] una relacién de intercambio respetuoso con la naturaleza; [ ...] bus-
ca la unidad entre produccion y reproduccion [...].# (Carta de princi-
pios..., 2003).

Si con las supresiones hay cierta identidad de contenido y forma entre
los pasajes, sin ellas se revela su diferencia:

La Economia Solidaria representa practicas fundadas en relaciones
de colaboracion solidaria, inspiradas por valores culturales que colo-
can al ser humano como sujeto y finalidad de la actividad econdmica,
en lugar de la acumulacion privada de riqueza en general y de capital
en particular. // La Economia Solidaria busca la unidad entre produc-
cion y reproduccion, evitando la contradiccion fundamental del siste-
ma capitalista, que desarrolla la productividad pero excluye a sectores
crecientes de trabajadores del acceso a sus beneficios. // La economia
solidaria se enfrenta a la logica del mercado capitalista que induce a la
creencia de que las necesidades humanas solo pueden ser satisfechas
bajo la forma de mercancias y que estas son oportunidades de lucro
privado y de acumulacion de capital.®

4 En el original: “A Economia Solidaria representa praticas [...] que colocam o ser humano como

sujeito e finalidade da atividade econémica [....]"; “busca [...] uma relagéo de intercambio res-
peitoso com a natureza”; “busca a unidade entre produgao e reproducgéao [...].”

5  En el original: “A Economia Solidéaria representa praticas fundadas em relagdes de colaboragao
solidaria, inspiradas por valores culturais que colocam o ser humano como sujeito e finalidade
da atividade econdmica, em vez da acumulagéo privada de riqueza em geral e de capital em par-
ticular. / A Economia Solidaria busca a unidade entre produgéo e reprodugéo, evitando a contra-
dicdo fundamental do sistema capitalista, que desenvolve a produtividade mas exclui crescentes
setores de trabalhadores do acesso aos seus beneficios. / A economia solidaria confronta-se
contra a légica do mercado capitalista que induz a crenga de que as necessidades humanas so6
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Pero, ;como el concepto de buen vivir, asociado originalmente a la
economia solidaria en una perspectiva liberadora, se difundié en Ecuador
entre organizaciones de economia popular y solidaria y llegd al debate
constitucional donde fue resignificado? Responder a esta pregunta sobre
flujos de conocimiento demandaria una gran investigacioén. Sin embargo,
dos elementos a ser considerados son el rol que el Instituto Cooperativo
Interamericano — ICI, con sede en Panama, ha tenido en la capacitacion de
lideres de economia popular y solidaria en diferentes paises de la region
y los materiales de educacion popular y articulos que se difundieron via
internet, relacionando economia solidaria, buen vivir, redes colaborativas
y circuitos econdmicos solidarios.

A partir del inicio de 2007 tuve la oportunidad de colaborar por algunas
ocasiones en el curso de formacion en ICI, donde se capacitaban dece-
nas y decenas de dirigentes y lideres de organizaciones venidas de varios
paises de América Latina, incluso de Ecuador. En afios anteriores, las ela-
boraciones de la economia solidaria en Brasil que hablaban de buen vivir
ya se recuperaban en las capacitaciones realizadas en ICI por Altagracia
“Chilo” Villareal (2014, 15m03s) y casi todas las actividades contaban
con presentaciones proyectadas, que luego eran compartidas con los par-
ticipantes y asi difundidas en sus paises.

Uno de los materiales publicados por ICI fue una coleccion de cua-
dernos de formacion, organizada por Pedro Castillo (2008). Algunos de
estos cuadernos eran una compilacion de mis presentaciones anteriores
y articulos, que eran utilizados en actividades del Instituto, con ajustes
en la traduccion al espafiol. Uno de estos cuadernos trataba de redes de
colaboracion solidaria. En €l se encuentran los siguientes pasajes, que
aqui confrontamos, entre corchetes, con las traducciones del Diccionario
de la Otra Economia, segunda edicion de 2013, originalmente publicado
en 2009:

Sistema del Buen Vivir. Se busca, por lo tanto, integrar consumo,
comercializacion, produccion y crédito en un sistema armonico € in-
terdependiente, colectiva y democraticamente planificado y adminis-

podem ser satisfeitas sob a forma de mercadorias e que elas sdo oportunidades de lucro privado
e de acumulagao de capital.”
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trado, que sirva al objetivo comtn de responder a las necesidades de la
reproduccion sustentable del “buenvivir” de las personas en todas sus
dimensiones, inclusive, en los ambitos de la cultura, el arte y el tiempo
libre. (p.11) [En la traduccion del Diccionario de la Otra Economia,
p. 360 : “... reproduccion sustentable del bienvivir de las personas...”]

Etica solidaria. Desde un punto de vista ético, las redes de colabora-
cion solidaria promueven la solidaridad, es decir, el compromiso con
el “buenvivir” de todos/as, el deseo del otro/a en su valiosa diferencia,
para que cada persona pueda usufructuar, en las mejores condiciones
posibles, las libertades publicas y privadas. (p.12) [En la traduccion
del Diccionario de la Otra Economia, p. 361: ““ ... compromiso por el
bienvivir de todos ...”]

Consumo solidario. El consumo solidario significa seleccionar los
bienes de consumo o servicios que atiendan nuestras necesidades y
deseos, procurando no solamente realizar nuestro libre “buenvivir”
personal, sino también promover el “buenvivir” de los/as trabajadores/
as que elaboran dichos productos o servicios, asi como el equilibrio de
los ecosistemas. (p.8) [En la traducciéon de Otra Economia, p. 357 ...
buscando tanto realizar nuestro libre bienvivir personal como promo-
ver el bienvivir de los trabajadores...”]

Al seleccionar y consumir productos identificados por las marcas de
las redes solidarias contribuimos a que el proceso productivo solidario
encuentre su fin y que el valor por nosotros invertido en tal consumo
pueda realimentar la produccion solidaria en funcion del “buenvivir”
de todos/as los/as que integran las redes de productores/as y consumi-
dores/as. (p. 9) [En la traduccidn del Diccionario de la Otra Economia,
p. 358: “...en funcion del bienvivir de todos...”]

En efecto, cuando redes locales de este tipo se organizan, éstas fun-
cionan en el sentido de atender demandas inmediatas por parte de la
poblacion, de trabajo, mejora del consumo, educacion, reafirmar la dig-
nidad humana de cada persona y de su derecho a un “bienvivir”, al mis-
mo tiempo que combaten las estructuras de explotacion y dominacion
responsables de la pobreza y exclusion, y comienzan a implantar una
nueva forma de producir, consumir y convivir en donde la solidaridad
esta en el ntcleo de la vida. Las “Redes de Colaboracion Solidaria” por
tanto: a) permiten aglutinar diversos actores sociales en un movimien-
to organico con fuerte potencial transformador; b) atienden demandas
inmediatas de estos actores al emplear su fuerza de trabajo y dando sa-
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tisfaccion a sus demandas de consumo, a través de la afirmacion de su
singularidad negra, femenina, etc.; ¢) niegan las estructuras capitalistas
de explotacion en el trabajo, expropiacion en el consumo y domina-
cion politica y cultural, y d) pasan a implementar una nueva forma de
producir y consumir, de organizar la vida colectiva afirmando el dere-
cho a la diferencia y a la singularidad de cada persona, promoviendo
solidariamente las libertades publicas y privadas éticamente ejercidas.
(p.6) [En la traduccidn del Diccionario de la Otra Economia, p. 355:
“... dignidad humana de las personas y de su derecho al bienvivir...”]

Como se ve, las expresiones en el cuaderno de ICI estaban entre co-
millas, pues aunque existe el verbo “bienvivir” en espaiol, el significado
del término no parecia adecuado o era extrafio al contenido que se queria
significar con él. Por otra parte, tampoco “buen vivir”, como una traduc-
cion de “bien vivre” del francés, era una expresion difundida en América
Latina como referencia a las praxis de liberacion popular. Asi que, en este
pequeiio folleto de ICI, el término portugués bem-viver aparece a veces
escrito como bien vivir, a veces como buenvivir y a veces como bienvivir,
pues de hecho no habia atun una difusion del término “buen vivir” por
América Latina, ni siquiera en los diccionarios de kichwa, donde en gene-
ral sumak kawsay se traducia, principalmente, como buena salud.

Algunos afos antes de ser empleado en entradas del diccionario de La
Otra Economia, €l término bienvivir ya circulaba en el debate académico
en América Latina. Enrique Dussel ha hecho el prefacio de la traduccion
al espafol de mi libro Redes de Colaboracion Solidaria, publicado por
UACM, en 2006. El bienvivir es categoria analitica y estratégica central
en esta obra, apareciendo en los titulos de varias secciones y empleada en
todo el cuerpo de la argumentacion. Asi afirma Dussel sobre este libro:

[...] de lo que se trata es de sistematizar, fundamentar y elaborar una
teoria de dicha “colaboracion solidaria” entre masas empobrecidas que
deben usar estas experiencias para la sobrevivencia, y para su desarro-
llo humano pleno (el “bienvivir” de Euclides), y este libro cumple con
creces su cometido. // Ciertamente utilizaré esta obra en la Politica de
la Liberacion que estoy elaborando, ya que desde ahora es para mi un
clasico en la materia, y en esa obra mostraré la manera de articular esta
“economia solidaria” con una “politica solidaria” (que es la politica de
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la liberacion). Son obras plenamente complementarias de una expe-
riencia de muchos movimientos sociales del pueblo latinoamericano
y de otras regiones que no se resignan facilmente a dejarse morir. jEl
amor y la voluntad de vivir, fuerzas anti-entropicas y creadoras de lo
nuevo [...] son mas fuerte que la muerte! (Dussel, 2006, p.21)

Veamos, entonces, algunos pasajes del empleo analitico y estratégico
de la categoria de bienvivir en Redes de Colaboracion Solidaria, para des-
pués presentar los elementos determinantes de su forma logica:

En el libro La revolucion de las redes, presentamos la colaboracion
solidaria como una estrategia adecuada para conectar iniciativas so-
lidarias de produccion, comercializacion, financiamiento, consumo y
otras organizaciones populares (asociaciones, sindicatos, ONG, etcéte-
ra) en un movimiento de realimentacidn y crecimiento conjunto, auto-
sustentable, antagonico al capitalismo y que promueve el bienvivir de
todos los que se integran a ella. (p.63)

Cuando hablamos en la introduccidon de La revolucion de las redes
de un nuevo orden mundial, estamos suponiendo la dialogica de la di-
versidad, sin proponer una configuracion acabada de sociedad sino en-
fatizando la posibilidad de procesos de organizacion a partir de la libre
decision de las personas de promover simultdneamente su bienvivir y
el de las sociedades en lazos solidarios de realimentacion. (p. 115)

[...] si deseamos que las personas sean libres, de manera cada vez
mas plena, deseamos que les sean aseguradas todas las condiciones
materiales, politicas, educativas e informativas para su ético bienvivir.
La transformacion del campo de posibilidades del ejercicio de la liber-
tad, por el incremento y calificacion de esas mediaciones, posibilita
ampliar los horizontes de realizacion de la propia libertad. (p. 223)

Las garantias en el ejercicio publico y privado de las libertades no ge-
neran por si mismas el bienvivir. Si el bienvivir de cada persona tiene
caracteristicas peculiares frente al que otras personas consideran como
su propio bienvivir, y por eso no podemos asociarlo necesariamente
al gozo como resultante de la satisfaccion de los deseos y necesidades
siempre humanamente mas refinadas [...], por otra parte todos necesi-
tamos usufructuar bienes materiales y simbolicos como condicion de
nuestra propia consistencia y de nuestro bienvivir. (p. 224)

El consumo solidario se practica con el objetivo de contribuir so-
cialmente al bienvivir de toda una colectividad, una vez que es en el



252

LA PRAXIS DE LIBERACION COMO ORIGEN Y DESTINO

consumo donde la produccidon se completa y que éste, como vimos,
impacta sobre todo el ecosistema y sobre la sociedad en general. (p. 68)

Ese lazo se conecta con otro, que integra el maximo de realizacion
del bienvivir pablico y privado con la necesaria manutencion del equi-
librio de los ecosistemas. Sin la integracion con ese segundo lazo, la
dinamica de autorefuerzo que expande consumo y produccién podria
tornarse ecoldégicamente no sustentable, negando el propio bienvivir
que busca asegurar. La dinamica de autoequilibrio introducida por ese
lazo, integrada a la de autorefuerzo del primero, es el que permite la
expansion y el alcance de un equilibrio econdmico autosustentable del
conjunto de las redes. (p. 104)

La labor y el consumo solidarios dirigidos al bienvivir, como ejer-
cicio de libertades publicas y privadas, estan mediados por antropose-
miosis que, transportando informaciones sobre la dindmica de la red,
posibilitan componer, tendencialmente hacia la mejor condicion, el
autorefuerzo de la expansion econdmica con el autoequilibrio social y
ecologico de la red como un todo. (p. 105)

[...] si consideramos los fendmenos econdmicos bajo un enfoque
complejo, podemos concebir redes de colaboracion solidaria, a par-
tir de iteraciones simples de produccion y consumo en movimientos
autorganizados que permiten engendrar diversas configuraciones de
bienvivir, pues cada acto de eleccidon es un proceso de bifurcacion de
una estructura disipativa — que puede, en el conjunto de todos ellos,
hacer surgir, mantenerse o desaparecer cadenas productivas enteras o
sistemas econdmicos como un todo —, que incorpora nueva materiali-
dad en flujos vitales y culturales bajo patrones [padroes] que, aunque
se mantengan, no s6lo como atractores comprensivos sino como pa-
rametros efectivadores, configuran situaciones distintas y singulares.

(p.109)

En cada parte, las redes de colaboracion solidaria engendraran diver-
sidad en funcion del bienvivir publico y privado, segun las singulari-
dades de las diversas culturas; de manera simultdnea, todo lo que sea
creado estard, como patron [padrdo], a la disposicion de la realizacion
de la libertad de todos. (p. 109)

El combate al racismo no es una cuestion de negros, indigenas o
de cualquier etnia negativamente discriminada, sino de todos que se
integran en las redes. Y eso por la simple razén de que el bienvivir de
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todos mejora cuando lo hace el bienvivir de cada persona, deseando y
promoviendo la libertad de los demas. (p. 115-116)

En las redes de colaboracion solidaria la vida es compartida no sélo
cultural y politicamente (en flujos semidticos que median ejercicios
democraticos de poder), sino también econdémicamente, en flujos ma-
teriales que realimentan la reproduccién social de la vida de todos. De
hecho, el vivir de cada uno, sus actividades de producciéon y consumo,
realimentan las posibilidades del bienvivir de los demés. En cada ac-
cion practica nuestra subjetividad se objetiva en diversos productos o
relaciones que de algiin modo mediatizan la vida de otras personas vy,
en este momento, nuestra subjetividad objetivada es subjetivada por
otro, convirtiéndose en mediacion de su propia vida. (p. 131)

Ejercer nuestra libertad para hacer que esos flujos promuevan el
bienvivir de todos significa también consumir aquello que es produci-
do humanamente, sin explotacion o degradacion ambiental, para que
el bienvivir se propague entre todas las personas y los ecosistemas se
mantengan de manera sustentable.( p. 132)

Consumir en esta solidaridad significa reconocer a aquel que produce
en su dignidad humana, afirmar que deseo su libertad y que compar-
to su vida, que por mi acto de consumo revive en mi, confirmandolo
en mi deseo, en mi lucidez, en mi utopia y en mi amor. Es reconocer
que en la materialidad de mi cuerpo incorporo, por el consumo de su
subjetividad objetivada, su anhelo por justicia y la satisfaccion de su
bienvivir. Es afirmar una sim-biosis, una vida conjunta y socialmente
interdependiente por la cual todos nosotros somos responsables, por
todo y por todos. (p. 132-133)

Desde el punto de vista subjetivo, comprenderse integrado a los
ecosistemas y a la sociedad en flujos materiales y semioticos que nos
permean posibilitando nuestra consistencia, implica disfrutar de esos
flujos, consumir y producir, en funcidn del bienvivir, del gozar la vida
en proximidad. El exceso destruye el bienvivir. (p. 188)

La abundancia, pues, no se confunde con el exceso, con lo demasia-
do, en relacion con lo que asegure el bienvivir. Sus parametros flexibles
oscilan siempre en una franja que esta mas alla de lo que sea necesario
— generando tranquilidad frente a algiin imprevisto posible o probable
— y mas debajo de lo que sea excesivo, evitdndose generar pérdidas o
descargas que perjudiquen al ecosistema, que sustraigan injustamente
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mediaciones requeridas a la libertad publica, o que imposibiliten el
bienvivir de la propia persona. (p.188-189)

El gozo, sin embargo, no es el indicador necesario del bienvivir. En
las situaciones de sufrimiento y tristeza inherentes a nuestra vida [...]
también podemos experimentar el bienvivir, cuando de la proximidad
de las personas que nos acogen somos confortados y auxiliados en
nuestras dificultades y limitaciones, cuando acogiendo a otras perso-
nas en sus desgracias contribuimos a aminorarlas o enfrentarlas, con
la conciencia de que nunca estamos solos, sino que formamos parte de
unos de los otros en la consistencia de nuestras vidas. En el cierne del
bienvivir reside, pues, la solidaridad. (p.235-236)

Como se vé, desde 2002 ya habia una elaboracion muy consolidada
sobre el tema. Pero, una década después, un libro de Alberto Acosta, pu-
blicado en 2012, titulado E/ Buen Vivir: Sumak Kawsay, una oportunidad
para imaginar otros mundos, gano notoriedad, tratando de la conexion
entre ambas las expresiones formalizada en la constitucion de Ecuador.
Esta obra fue traducida al portugués y publicada en 2016 con el titulo O
bem viver: uma oportunidade para imaginar outros mundos. Y asi, las
traducciones de “buen vivir’ a “bem viver” se consolidaron, de ambas
partes. Pero, ;por qué se saco a sumak kawsay del titulo en portugués? Y
,por qué se ha traducido buen por bem y no por bom que es la palabra que
de hecho le corresponde en portugués?

El traductor, Tadeu Breda (2016, p. 10-11), asi lo afirma:

Bom Viver es la traduccidon que mas respeta el término utilizado por
el autor (Buen Vivir) y también el término en kichwa (sumak kawsay),
lengua de la cual nacio6 el concepto en su version ecuatoriana. [...]. //
No obstante, en atencion al término utilizado hace algunos afios por
movimientos sociales brasilefios, decidimos traducir el titulo del libro
como O Bem Viver, considerando bem como adverbio y viver como
verbo. Como tal eleccion — que es politica, no lingiiistica — traeria al-
gunos perjuicios [prejuizos] a la traduccion y al sentido de la expre-
sion ecuatoriana (Buen Vivir), irrespetando incluso los significados del
concepto indigena en que se inspira, preferimos mantener los términos
en espaifiol cuando el autor se refiere especificamente al Buen Vivir en
Ecuador. [...] // En el libro, por lo tanto, el término Bem Viver aparece
cuando el autor se refiere de manera general al concepto que se propo-
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ne a discutir en estas paginas —y que considera “una oportunidad para
imaginar otros mundos”. Al fin y al cabo, asi como Buen Vivir se usa
en Ecuador y Vivir Bien, en Bolivia, Bem Viver es la expresion en uso
en Brasil. De esta forma, la traduccion intenta mantenerse coherente
con los principios del Bem Viver al respetar la pluralidad de expresio-
nes utilizadas por los diferentes pueblos y culturas para referirse a la
filosofia politica que se debate en este momento.

Entendamos, pues, lo que ha pasado. Como movimientos sociales bra-
silefios usaban este término bem-viver “hace algunos afios” — necesaria-
mente después de 1998, pues ¢l no habia en los movimientos antes de la
publicacion de La Revolucion de las Redes — entonces se lo empleo6 para
representar este otro contenido, que tiene ciertas afinidades con el conteni-
do original por una parte, pero que, por otra parte, no las tiene. Como dice
el propio traductor, se tratd de una “eleccidén — que es politica, no lingiiis-
tica” — o sea de conectar un movimiento social amplio, que encontraba en
el término bem-viver la expresion de un horizonte de sentido economico,
politico, social, cultural, ético y estratégico de superacion del capitalismo
y de las diferentes formas de opresion y dominacion en el cotidiano, a un
otro contenido, en parte bien diverso, hasta el punto que, usar la expresion
bem viver en la traduccion de buen vivir en la obra toda, como dice el
traductor, “traeria algunos perjuicios a la traduccion y al sentido de la ex-
presion ecuatoriana (Buen Vivir), irrespetando incluso los significados del
concepto indigena en que se inspira” (Breda, 2016, p. 10). Tanto el traduc-
tor y, muy posiblemente, el autor sabian que lingiiisticamente la eleccion
correcta seria bom viver. Pero, prefirieron adoptar la otra expresion, que
ya tenia amplia difusion, sin advertirse de su significado y operatividad en
este largo debate de mas de una década de acciones de economia solidaria,
actividades de educacion popular y produccion tedrica, que tenian en este
término una categoria analitica y estratégica central. De hecho, como afir-
man Patricia Goulart y Dimas Estevam (2013, p.9, corchete nuestro) “el
tema Bien-Vivir [es] uno de los conceptos-clave en Economia Solidaria.”

El movimiento de economia solidaria, que usaba esta expresion antes
de la Constituyente de Ecuador, existia no solo en Brasil, sino también en
otras partes de América Latina. En algunos paises de Europa, como Espa-
na, Francia, Italia y Alemania, por ejemplo, el concepto de buen vivir ya
circulaba en ambitos de economia solidaria, del Foro Social Mundial o en
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otros espacios. Es importante subrayar que la fuerza de este movimiento
de economia popular solidaria en Ecuador contribuy6 igualmente a que el
sentido de buen vivir, como finalidad de realizacion de la economia, esté
inscrito ahora en la Constitucidn del pais.

El argumento del traductor para esta eleccion politica podria ser con-
frontado con la ausencia en la obra de la propia concepcion de buen vivir
cultivada no solamente en la economia solidaria, sino en diferentes redes
de colaboracién solidaria entre mujeres, negros, juventud, LGBTQIA+ y
tantos otros que luchan por el respeto a su dignidad y por la realizacion
plena de su humanidad, en su diversidad, en su singularidad, en el ejerci-
cio de su libertad. Hay en el libro un fuerte déficit de pluralidad, cuando
contenidos sistematizados, debatidos y difundidos por América Latina y
en otras partes sobre bien-vivir, que llegaron mismo constar de politicas
publicas en Brasil a partir de 2003, no son mencionados, sea en un prefa-
cio o en una nota de pie de pagina. Todo transcurre como si nunca hubie-
ran existido. Tanto mas porque, como dice el autor: “Para la presente edi-
cion brasilena, actualicé y ampli¢ varios puntos, introduciendo el analisis
de nuevas contribuciones y reflexiones realizadas en los Ultimos meses”
(Acosta, 2016, p. 21). Asi, mientras la obra nos conduce a contenidos de
elaboracion europea al hablar de una economia relativa al buen vivir, no
nos mueve a saber de lo que habia sobre economia solidaria usando este
término de buen vivir antes de que esta expresion apareciera en el debate
constitucional de Ecuador. En la extensa bibliografia del libro de Acos-
ta, no se hace referencia a ninguna elaboracidon sobre redes de economia
solidaria. En la obra toda, la palabra “redes” aparece solamente una vez,
al tratar de la “persistencia y sobrevivencia de las especies y sus ecosiste-
mas, como conjuntos, como redes de vida” (Acosta, 2012, p. 127). En su
bibliografia no se incluyen titulos que tratan de la economia solidaria en
claves de buen vivir.

En la edicion brasilefia se agregd una nota de pie de pagina para decir
que: “La economia solidaria es motivo de preocupaciéon y razén para el
impulso a proyectos concretos en muchos lugares del planeta. Francia,
Brasil, Ecuador, Italia, Espaiia, etc. Véase al respecto los trabajos de Jean-
Louis Laville, Paul Singer, Luiz Inédcio Gaiger, Jos¢ Luis Coraggio [...] y
por supuesto de Luis Razeto [...]. ” (Acosta, 2016, p. 174). En la edicion
original, esta nota de pie de pagina no existe y ninguno de estos autores
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es mencionado en el libro, excepto Coraggio, para decir que la econo-
mia solidaria también puede ser entendida como “economia del trabajo”
(Acosta, 2012, p. 173). No obstante, al hablar del Buen Vivir como “una
propuesta en construccion”, el autor se concentra entonces en “tratar de
esbozar como podria ser una economia solidaria y sustentable” (2012, p.
162), pero sin dialogar con las elaboraciones precedentes sobre economia
solidaria o buen vivir y sin recuperar los acervos historicos del propio
movimiento de economia popular y solidaria en América Latina o en otros
lugares, producidos desde las praxis de liberacion econdmica, politica,
social y cultural en las realidades mas diversas, parte de los cuales ecoan
en el articulo 283 de la Constitucion de Ecuador.

Nuestro objetivo acd no es debatir ese libro Acosta, sino hablar de la
trayectoria de mi produccion tedrico-practica y reflexionar sobre algunas
de las categorias en ella generadas, a pedido de los organizadores de esta
investigacion en el marco del programa de Ciencia de Frontera. Pero no
se comprende el sentido original de buen vivir en mi elaboracion y en bue-
na parte de la economia solidaria y de las redes de colaboracion solidaria,
st se lo interpreta con las claves de ese libro de Acosta, del que citaremos
aun algunos pasajes para aclararlo. Es relevante subrayar que esta obra ha
generado una confusion conceptual sobre el buen vivir también en mo-
vimientos de economia solidaria, no solo en América Latina en general
y Brasil en particular, como igualmente en redes internacionales de eco-
nomia social y solidaria, por varios motivos; por no indicar que antes de
la Constitucion de Ecuador habia un movimiento econémico, politico y
cultural que usaba la categoria de buen-vivir, que no se ha inspirado en la
tradicion andina del sumak kawsay — ;seria esa la razon para abolir sumak
kawsay del titulo de la obra en portugués, para facilitar su recepcion por
ese movimiento en el pais? —; que, muy posiblemente, fue gracias a ese
movimiento anterior que tal expresion y mas otros contenidos llegaron a
la constituyente de Ecuador; que habia elaboraciones antropologicas, filo-
soficas y econdmicas que se valian de esta expresion, bienvivir/buen vivir,
con sentidos y significados precisos, particularmente en el cuadro de la
filosofia de la liberacidén y economia solidaria, muy diferentes de lo que se
ha cristalizado en la Constitucién de Ecuador; el libro causé confusion por
no mencionar eses diferentes abordajes de buen vivir; por dar otros sen-
tidos y significados a términos de este vocabulario anterior, que fue sim-
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plemente apropiado en otra clave, buscando armonizar mercado, estado y
sociedad, siendo que originalmente, en vez de eso, se trata de abolir los
circuitos econdomicos del capital y sustituirlos por circuitos econdémicos
solidarios, de sustituir el mercado capitalista por sistemas de intercambio
solidario en redes de economia solidaria, de abolir progresivamente el Es-
tado capitalista y superarlo por un verdadero Poder Publico, plurinacional
segun las naciones de un pais, democraticamente constituido, autogestio-
nado y de base comunal — porque los seres humanos se liberan en comu-
nioén —, fundado e institucionalizado en comunidades que autogestionan
sus economias locales, integradas nacionalmente en sus redes de cola-
boracion solidaria; pues se trata efectivamente de liberar las fuerzas de
produccion, circulacidon y crédito, que estan aprisionadas bajo el capital,
para abolir tecnologias que hacen dafio a los ecosistemas y, por otra parte,
provechar y desarrollar tecnologias que pueden ser usadas en la realiza-
cion del bien-vivir de los seres humanos en armonia con los ecosistemas
seguin sus diferentes culturas y singularidades; o sea, la realizacion mas
plena del buen vivir exige construir otros modos de produccion, otros sis-
temas de intercambio y crédito, otras formaciones sociales —y es para esto
que se trata de organizar redes y circuitos econémicos solidarios. El libro
cre6 confusion también al decir que “[...] el Buen Vivir no solo critica el
desarrollo, lo combate”(Acosta, 2012, p. 224), que la “[...] idea del Buen
Vivir esta directamente vinculada con saberes y tradiciones indigenas”
(Acosta, 2012, p. 155), o poniendo como divisa del buen vivir un lema
del movimiento del decrecimiento: “mejor con menos” (Acosta, 2012, p.
174); o atn afirmando que “[...] en este esfuerzo colectivo por reconstruir/
construir un rompecabezas de elementos sustentadores de nuevas formas
de organizar la vida, se pueden recuperar elementos de la ‘vida buena’ de
Aristoteles.” (p. 78).

Ante estos pasajes, es importante afirmar que ni toda forma de desa-
rrollo es capitalista o destructiva del equilibrio de los ecosistemas; que
mirando la historia del empleo del término bienvivir/buen vivir, la idea de
buen vivir no estaba y no esta necesariamente vinculada a saberes y tra-
diciones indigenas, pues articula concretamente, bajo el paradigma de la
liberacion, diferentes saberes generados en las praxis de liberacion de las
clases y segmentos oprimidos, incluso de los movimientos e comunidades
indigenas; que “mejor con menos” es un lema valido en contextos de opu-
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lencia, pero no es un lema del buen vivir para quienes viven en la hambru-
na, sin medicinas, en las calles, sin techo, sin escuela, que mueren de frio
en las grandes ciudades por no tener cobijas ni un lugar donde refugiarse;
y sobre el concepto de “vida buena” (euzen) de Aristoteles, hay que decir
que, para este filésofo, la familia solamente estaba completamente orga-
nizada cuando tenia al menos un esclavo, que el poder propio del sefior
sobre el esclavo, segun Aristoteles, es el poder despotico y que, gracias
al trabajo del esclavo, el hombre libre podia realizar su vida buena. Las
diferencias de buen vivir con “buena vida” de Aristoteles, “bien-estar”,
mediado por el Estado o por el Mercado, y otros conceptos afines, estan
detalladas en mi trabajo titulado “O Bem-viver” [“El buen vivir”] (2010).

Y aun sobre el concepto de desarrollo relacionado a buen vivir, cumple
recordar un pasaje del documento del Encuentro Brasilefio de Cultura y
Socieoeconomia Solidaria, donde se ha creado la Red Brasilena de So-
cioeconomia Solidaria, el afio 2000:

El sujeto del desarrollo sostenible [...] son las comunidades locales,
con poder de decision sobre su propio destino, sobre las transformacio-
nes economico-culturales que implementaran en su medio ambiente y
en su modo de vivir. Y en las comunidades, cada sujeto en particular
tiene el derecho inalienable de ejercer su poder en favor del buen vivir
[bem viver] de todos y de cada uno. Por eso mismo, este desarrollo
requiere la concienciacion y la educacion popular, mejorando las cua-
lidades humanas de problematizar, dialogar y actuar de manera trans-
formadora y solidaria. (2000, p. 11)

Como explicé Marx (1978, p. 426; 1960, p. 115) las personas hacen
su propia historia, pero no en las condiciones ideales en que les gustarian
hacerla, sino en las condiciones objetivas de su praxis de liberacion, con-
diciones que no fueron elegidas por ellas mismas. Por eso, sin ilusiones,
es necesario reconocer que las fuerzas del capital no tienen disposicion de
entregar su poder econdémico, politico, comunicativo, informativo y cul-
tural en provecho de la armoniosa construccion de una sociedad del buen
vivir. De hecho, ellas no dejan de explotar, expropiar, expoliar, dominar,
oprimir y degradar el planeta porque queramos vivir en armonia entre
todos, incluso con sus miembros, si dejaran de ser opresores y/o domina-
dores. Porque su poder viene justamente de estas acciones de explotar, ex-
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propiar, expoliar, dominar, oprimir y degradar. Los lenguajes de armonia
y fraternidad son muy motivadores. Pero en los momentos de enfrentar las
contradicciones del capitalismo, para avanzar en la liberacion de hecho,

ante los golpes de Estado y toda la violencia del poder del capital, padecen
de mucha debilidad.

Hugo Assmann (1987, p. 91-92) analiz6 claramente esto al hablar de
los lenguajes de liberacion:

[...] los discursos de la “liberacion”, a pesar de su pujanza emotivo-
motivacional, que puede funcionar en los preambulos o en los mo-
mentos “posteriores” a la propia praxis, padecen de una dudosa ope-
ratividad en el momento de la accidon, y pueden, por eso mismo, ser
facilmente manipulados, vaciados y cooptados. Lo mismo sucede con
los lenguajes sobre la ‘“historicidad”. Son lenguajes que consiguen
construir escenarios utdpicos (en un sentido muy positivo del término),
pero tienen dificultades para organizar operativamente la esperanza.
Determinados lenguajes comunitarios (Gemeinschaft) son totalmente
fragiles e incluso irrelevantes cuando se enfrentan a las contradiccio-
nes de la sociedad (Gesellschaft).

Aun sobre el aspecto del lenguaje empleado, de igual modo que, en la
traduccion de buen vivir al portugués se adoptd bem viver y no bom viver,
por una eleccidn politica y no lingiiistica, seria pertinente investigar las ra-
zones de usar el término sumak kawsay para traducir buen vivir al kichwa.
De hecho, como vimos, antes de esta asociacion, habia movimientos so-
ciales y economicos que se valian de la categoria de bien-vivir/buen vivir
y que llegaron a hacer presente parte de su lenguaje en politicas publicas
brasilefias y que la hicieron llegar en la constituyente ecuatoriana; pero,
desconsiderando a los demas, todo transcurre como si el sujeto historico
de ese discurso de buen vivir en Ecuador fueran basicamente comunida-
des indigenas, en particular las de habla kichwa, aunque muchas de ellas,
paraddjicamente, no usan la expresion sumak kawsay para caracterizar un
estado o estilo de vida, sino alli kawsay. El propio autor afirma que:

Es interesante reconocer que a nivel comunitario y de los ayllus en
muchas partes de la region andina y amazonica, el sumak kawsay es
una expresion poco utilizada para describir un estilo y estado de vida.
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Mas bien el alli kawsay [...] es un enunciado de vida con elementos
cualitativos, subjetivos (bueno, tranquilidad, amor, felicidad) y mate-
riales (casa, dinero). (Acosta, 2012, p. 78)

Mais que eso, es forzoso reconocer que, hasta hoy, no se encuentra
buen vivir como traduccion de sumak kawsay en muchos diccionarios de
kichwa, sino buena salud, paz, armonia, vivir tranquilo, modo de vida
correcto, vida en plenitud — incluso se encuentra bien vivir, pero no buen
vivir, como se puede consultar en panlex.org (2024)°.

Seria interesante, pues, investigar las razones y procesos por los cuales
se ha dado este fenomeno de captura politica e ideoldgica del término
buen vivir, que correspondia a una categoria analitica y estratégica de
un abordaje latino-americano de la praxis de liberacion, por la expresion
sumak kawsay que, en la propria lengua natural de las comunidades de
habla kichwa, no le corresponde propiamente, ya que la expresion mas
natural, conforme el diccionario publicado bajo coordinacion de Moreno
Cérdenas (2007), en conformidad con la “escritura del kichwa segun la
Academia de la Lengua Kichwa de Ecuador”, parece ser de hecho alli
kawsay — puesto que alli es la traduccion de bien o bueno (p. 255, p. 257)
y que el nucleo etimologico mas central de sumak es bello (p. 255), dado
que, en kichwa, belleza es sumakkay (p.255) y bondad es allikay (p.256);,
e, igualmente, de captura politica e ideoldgica de la expresion sumak kaw-
say en una estrecha asociacion con contenidos de filosofia politica y ela-
boracion econdmica europeas, entre otros, que no fueron producidos en
dialogo con los pueblos originarios de Nuestra América, pero presentados
como se fueran consonantes con su vision. ;Serian tales contenidos con-
sonantes con lo que entienden por su buen vivir los 305 pueblos/etnias in-

6  Esta ausencia puede ser comprobada consultando el Diccionario Kichwa Castellano, publicado
por el Ministerio de la Educacién de Ecuador en 2009 y revisado por Adriana Tamariz, Teodoro
Gallegos y Adrian Suarez; o el Diccionario Quechua Ancashino — Castellano, organizado por
Francisco Carranza [Iberoamericana, 2003]; o aln el Diccionario Kichwa — Espaniol, coordinado
por Fredy Moreno Cardenas [Casa de la Cultura Ecuatoriana “Benjamin Carrion”, 2007], donde
aparece “vivir bien” como traduccion de allikawsay e no de sumak kawsay, pues, segln este
diccionario publicado en 2007, poco antes de la Constituyente de Montecristi, la traduccidn
de “bien” o de “bueno” al kichwa es “alli” y no “sumak”, puesto que “sumak” aparece como
traduccion de “bello”. Una hipotesis a investigar en este proceso es que no tendria ocurrido la
traduccion de una expresion kichwa al espaiol sino de una expresion en espaiiol, de la econo-
mia solidaria, al kichwa, pero de manera inadecuada.
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digenas que viven en Brasil y que hablan 274 idiomas diferentes (FUNAI,
2022)? ;Qué didlogo intercultural se ha hecho con todas las naciones y
pueblos indigenas en América Latina, respetando sus diferentes idiomas
y culturas, para concluir que los contenidos asociados a sumak kawsay en
el proceso constituyente de Ecuador y por el libro de Acosta apuntan a
alguna transicion valida en la reorganizacion de los flujos materiales, de
poder y de conocimiento de las sociedades contemporaneas, requeridos
para sostener y expandir la realizacion del buen vivir de todos ellos? ;Que
didlogo se hizo con los movimientos populares, organizaciones sindicales,
asociaciones barriales y cooperativas de los trabajadores y trabajadoras,
por ejemplo, para saber que piensan las personas organizadas en sus lu-
chas de liberacion sobre su propio buen-vivir y las estrategias de transi-
cion a otros mundos posibles donde pueda ocurrir el libre desarrollo de
sus individualidades y de sus comunidades?

Como resultado masivo de divulgacidon de esta obra, no solo se cam-
bi0, en parte, la interpretacion difusa de un lenguaje de liberacion — que
hablaba de contradiccion y ejes de luchas, de revolucion econdmica, po-
litica y cultural, de la solidaridad histérica de los oprimidos entre si, de la
colaboracion solidaria entre ellos para construir otros modos, ecologicos
y solidarios, de produccidn, distribucidn, crédito, consumo € inversion,
y otras formas sociales de convivencia e interculturalidad, afirmando la
dignidad humana de cada persona y el derecho de desarrollar plenamente
su humanidad y singularidad — para, con tal interpretacion de este término,
dar centralidad a la busqueda de la transformacién por una via general de
transicion centrada en la vivencia de armonias (Acosta, 2012, p.73, 75),
aunque el autor reconozca que eso no excluye las luchas sociales (Acosta,
2012, p. 154). También no aparece la historia misma de luchas de la eco-
nomia solidaria y de otros movimientos, donde este lenguaje ha cobrado
vida en confronto contra la explotacion del trabajo, la expropiacion en el
intercambio, la expoliacion en el crédito, la exclusioén en el consumo, la
degradacion ecologica, la dominacion politica y cultural, en cuya praxis de
supervivencia, resistencia y de liberacion estas categorias fueron plasma-
das, en su empleo analitico y estratégico. Aunque posiblemente no tenga
sido esta la intencion del autor, es como si todo eso tuviera sido cancelado
de la historia del concepto de buen vivir. Pero como tales elaboraciones
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anteriores son parcialmente congruentes y parcialmente incongruentes
con los contenidos de esta obra, el resultado fue una gran confusion.

Esta confusién hoy avanza también por sobre la categoria de Circuito
Econdmico Solidario. No se trataria de confrontar los circuitos econo-
micos del capital con los circuitos economicos solidarios. No habria que
hablarse de desarrollo y liberacion de fuerzas productivas por la economia
solidaria, ni de “expropiacion de expropiadores” con el cambio de los
ambitos de realizacion del plus-valor, cambio que permite transitar de la
reproduccion del valor-capital para la reproduccion del valor-solidario.
Mas bien se trataria de organizar comunidades armoniosas, integrando un
Estado “ciudadanizado ”, un mercado “civilizado ™, con “participacion de
la sociedad” (Acosta, 2012, p. 183),

Por lo contrario, considerando la praxis de liberacion de los dominados
y/o oprimidos, se trata de percibir que el poder a ser ejercido por estos en
su lucha de liberacion es politico y social. Es politico, en su contradiccidon
contra las clases y acciones de los sujetos historicos de la opresion y do-
minacion, buscando eliminar tanto los modos injustos y no ecolégicos de
produccion, distribucidn y apropiacion que son, pues, opresivos y dafiosos
a los ecosistemas, como también eliminar las relaciones sociales opresivas
y dominadoras en el cotidiano. Y es social, en su solidaridad con las clases
y sujetos historicos de la liberacion, buscando construir nuevos modos de
produccion, distribucion y apropiacion que son liberadores y armoniosos
con los ecosistemas, y nuevas formas de relacion social en que se respec-
te, promocione y sustente las libertades privadas y publicas éticamente
ejercidas.

Pero, por mas que se busque construir el nuevo, ¢l solamente existira si
el viejo es eliminado, pues se tratan de flujos econdmicos que o bien rea-
limentan en mayor medida a los circuitos solidarios o bien a los circuitos
del capital; se tratan de flujos de poder que o bien realimentan la libera-
cion o bien realimentan la dominacion; se tratan de valores éticos, bajo
los cuales no hay grados aceptables de opresion y/o dominacion de los
seres humanos para ningiin proposito, incluso produccion de plus-valia 'y
realizacion de ganancias. La liberacion social, fundada en la solidaridad,
esta conectada a una liberacidn politica, fundada en la contradiccion. No
porque los oprimidos asi lo deseen. Sino porque los opresores no quieren
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liberase de la dominacion que ejercen, no importa cuanta gente esté en la
hambruna o muriendo sin medicinas o por falta de cuidados basicos, o que
el equilibrio ecologico del planeta todo esté se descomponiendo, pudien-
do llevar a la extincion de la mayor parte de la biodiversidad existente, o
cuantas mujeres, negros, indigenas, personas LGBTQIA+ y tantas otras
personas discriminadas sean insultadas, agredidas o muertas a cada dia.

Esa obra gener6 confusion por no recuperar la memoria, ni la historia,
de la economia solidaria en América Latina en que se ha producido y uti-
lizado la categoria analitica de bien-vivir / buen vivir en su praxis de libe-
racion economica y que hizo llegar sus propuestas con su lenguaje propio
a la Asamblea Constituyente de Ecuador. Por el contrario, la obra propaga
una captura politica e ideologica de este lenguaje, que fue neutralizado
en su capacidad liberadora y convertido en un proyecto utopico, desvin-
culado de la organizacion de redes colaborativas y circuitos de economia
solidaria, puesto que no habla de ellos. Por otra parte, conecta el buen
vivir con el discurso de la economia social europea, de regulacion del
mercado por el Estado y la sociedad; y, coherente con esa opcion politica,
para explicar como se podria avanzar en la organizacion de una sociedad
de buen vivir, hace referencia a autores europeos para sostenerla, entre
los cuales Karl Polanyi, mientras nada hable de lo que se ha producido en
América Latina sobre el tema del buen vivir en el campo de la economia
solidaria, filosofia de la liberacion o de una “otra economia” antes de la
Asamblea Constitucional de Montecristi. Sobre este tema, en particular,
de sociedades de mercado, con mercado regulado o sin mercado, en que
este es sustituido por redes colaborativas de economia solidaria, se puede
ver una parte del debate hasta 2002 en la tercera parte del libro Redes de
Colaboracion Solidaria (2006, p. 267-276), en la Objecion 5.

La obra de Acosta confunde por no aclarar que si, por un lado, ha sido
un gran hecho que la economia solidaria de liberacion tenga inscrito parte
de sus propuestas en la Constitucion de Ecuador, por otro lado, parte del
contenido estratégico de sus propuestas fue neutralizado por el articulo
283, el cual afirma que “el sistema econdmico es social y solidario; [...]
propende a una relacion dindmica y equilibrada entre sociedad, Estado
y mercado” y “ [...] se integrara por las formas de organizacion econd-
mica publica, privada, mixta, popular y solidaria [...]. La economia po-
pular y solidaria se regulara de acuerdo con la ley [...]”. Es decir, tal
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sistema economico solidario eterniza tanto el Estado y el Mercado como
particularmente la forma organizativa de la economia privada que no se
confunde con la economia solidaria, pues se trata de la economia que es
organizada con fines de ganancia —y, como sabemos, toda ganancia viene
de la realizacion del plus-valor, que en el circuito econdmico del capital
conecta la explotacion directa o indirecta del trabajo, la expropiacion en el
intercambio y la expoliacion en el crédito. Y todo esto, entonces, ideoldgi-
ca, politica y legalmente, hace parte de un “sistema social y solidario”. Y
si, en algun caso, la economia solidaria avance en la organizacion autono-
ma de un Poder Publico, de un poder popular, autogestionado a partir de
sus comunidades econdmicas y culturales, integradas en circuitos y redes
de ambito local, regional y nacional, que pueda desequilibrar la relacion
entre la sociedad autoorganizada y el poder del Estado o del Mercado, en-
tonces nuevas leyes seran evidentemente creadas y la economia popular y
solidaria tendra de regularse por ellas, para que jamas se cambie el sistema
econdmico como tal, asegurado por el Estado con sus leyes y aparatos de
consenso y de represion para hacerlas cumplir. Este tema de las capturas
politicas e ideologicas de la economia solidaria, como acciones del capital
ante el crecimiento de la economia solidaria de liberacion, he desarrollado
en el Libro 1 de la Economia de Liberacion, en el capitulo 7.

Hago esta recuperacion para reafirmar que la categoria de bien-vi-
vir/buen vivir no puede ser menoscabada por haber sido empleada de
manera ideologica, cuando se afirma que empresas capitalistas con fines
de ganancia pueden ser mediadoras de la realizacion del buen vivir de la
sociedad, siempre que actuen de manera ecologica y busquen realizar la
armonia entre capital y trabajo — o sea, un mercado “civilizado” (Acosta,
2012, p. 183), en este caso un mercado donde se vende y compra trabajo.

Si descartaramos la categoria de plus-valor por los diferentes empleos
que de ella se hicieron, analizados en un gigantesco volumen escrito por
Marx, que algunos llaman de Libro 4 del Capital (MEW, tomos 26-1, 26-
2, 26-3), no tendriamos como comprender los Circuitos Econémicos del
Capital y mucho menos los Circuitos Econdomicos Solidarios como su an-
tagonico, que son tratados en la economia de liberacion. De igual modo,
es necesario reafirmar que no se puede confundir la categoria analitica y
estratégica de bien-vivir/bienvivir/buen vivir con algin concepto de su
realizacion concreta, por alguna persona, comunidad o pueblo en particu-
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lar — ni tampoco con su empleo politico e ideoldgico en la busqueda de
mantener de modo dindamico y equilibrado al sistema econdmico capita-
lista.

Presentemos, entonces, aunque de manera muy breve, la categoria ana-
litica y estratégica del bien-vivir, retomando nuestra elaboracion de 2010,
intitulada £l Bien-Vivir y una seccion de Filosofia de la Liberacion (2023)
intitulada Aspecto Etico: Asegurar el Bien-Vivir.

La Categoria Analitica y Estratégica de
bien-vivir/bienvivir/buen vivir

Si las libertades de todas las personas y pueblos pueden ser siempre mas
expandidas mientras perdure su vivir, desarrollandose mas y mejores con-
diciones y medios que amplien sus posibilidades de realizacion; entonces,
cabe preguntar: ;Por qué y para qué expandir siempre mas las libertades
publicas y privadas, si ese movimiento nunca tendrd fin? La respuesta
asumida en la economia de liberacidn es la siguiente: para realizar, en las
mejores condiciones posibles, el bien-vivir de todos, porque la proteccion
y expansion de las libertades éticamente ejercidas de todos es condicion
histérica necesaria para el simultdneo desarrollo de la humanidad de cada
individuo y de las comunidades humanas en su conjunto.

La ética investiga cudles criterios deben regular el ejercicio de esas li-
bertades, en esas relaciones, para que la praxis humana se realice de mane-
ra liberadora y no de manera dominadora. Pero, como las relaciones entre
los seres humanos estan interconectadas en flujos de red y no es posible
alcanzar la omnisciencia sobre ellas, ya que los conocimientos nunca ago-
tan la posibilidad de comprension de los objetos investigados, entonces,
el ejercicio de la libertad de cualquier persona o comunidad humana siem-
pre conlleva el riesgo de ser injusto. La economia, como cualquier praxis
humana, debe ser necesariamente ética para no reproducir relaciones de
opresion y dominacion.

Pero, ;cual debe ser entonces la base ¢ética de la economia para que sea
realmente una economia solidaria de liberacion? Cuestionando diferentes
abstracciones €ticas sobre sobre el bien y la vida, tomando en cuenta las
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condiciones necesarias para el ejercicio real de las libertades, podemos
afirmar que tanto el bien como la vida estan sujetos al flujo del devenir.

El vivir de cada ser vivo requiere, necesariamente, flujos materiales.
Todos los seres vivientes estan en constante devenir y desaparecen cuando
los lazos de flujos que sostienen su vivir se deshacen. Lo que emerge en la
consistencia de esos flujos, lazos y anillos que los hacen perdurar es el vi-
vir de cada organismo y de todos ellos en la red que conforman. El vivir de
un ser humano, por ejemplo, requiere flujos ecologicos, econdomicos, de
afectos, de poder, de conocimiento, educacién, informacidén, comunica-
cion y tantos otros, que se entrelazan, constituyendo anillos que perduran
y se transforman, sin los cuales ese vivir no se realizaria de modo humano
o de ningiin modo, si los flujos ecoldgicos que lo mantienen fueran inte-
rrumpidos.

De la misma forma, no hay el bien, formalmente deducido de algin
fundamento o preservado en algun dmbito, como el estdndar ideal e inmu-
table de lo que debe ser hecho por todos y para siempre. Pues, todo len-
guaje estd sometido semidticamente a un continuo proceso hermenéutico,
de interpretacion de sentidos y significados. Entonces, ;qué interpretantes
aplicamos a la palabra bien para tomarla como signo que se aplica a esto
o aquello? Su definicion siempre esta relacionada a un proceso de pro-
duccion semiotica de significados y sentidos, que supone un flujo de co-
nocimiento en una comunidad humana que interpreta el bien como valor.
Tales definiciones cambian histéricamente a lo largo del tiempo, siendo
interpretadas en el seno de las diferentes lenguas y culturas. De no ser asi,
habria un imperialismo cultural de un pueblo que impondria su cultura
respecto al bien, como la mejor existente, sobre todas las demas y para
siempre.

Por eso, el bien y la vida, como categorias logicas en el plano de la ra-
zon, formuladas a partir de la praxis, permiten a los seres humanos pensar
la realidad efectiva con su uso, produciendo conceptos que buscan repre-
sentar la realidad en el plano del pensamiento y de la comunicacion, con
la produccion de sentidos y significados a su respecto. Pero, sin embargo,
no hay, en el plano de la realidad efectiva, el bien y la vida, como entes
metafisicos o trascendentales, pues su representacion metafisica o tras-
cendental es solo formal, en el plano del pensamiento.
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Por otra parte, considerando conceptualmente el devenir del bien y del
vivir, historicamente determinados en mutua relacién, podemos referirnos
al bien-vivir, concretamente realizado en flujos, lazos y anillos, en alguna
medida afirmado, en alguna medida negado, siempre limitado historica-
mente, en la consistencia de cada persona y de cada comunidad humana,
realmente existentes. Consistencia significa que la esencia de uno solo
existe porque esta conectada con la esencia de otro; la consistencia prece-
de la existencia; porque incontables flujos, ecoldgicos y sociales son con-
dici6n del devenir de nuestra humanidad, de cada acto de nuestra libertad.
Por nuestra naturaleza, somos todos seres comunales.

Al considerar la realizacién de las libertades publicas y privadas, que
tanto puede ocurrir de forma dominadora como liberadora, se afirma cri-
ticamente, como objetivo de la praxis de liberacion, la realizacion mas
amplia posible del bien-vivir de cada persona y de todos los pueblos, te-
niendo en cuenta, entre otros aspectos, los flujos materiales, de poder y de
conocimiento (emocional, simbolico y activo) que son necesarios para su
realizacion.

Asi, la conducta serd ética en la medida en que, con sus flujos materia-
les, de poder y de conocimiento, promueva el bien-vivir de cada persona
y de todos los pueblos. En sintesis, debemos proteger y promover las li-
bertades publica y privada, éticamente ejercidas, de todos. Pues, la pro-
teccion y promocion de esas libertades, retroalimenta tanto la expansion
de nuestra propia libertad como de las libertades de la comunidad humana
en su conjunto.

La primera condicion del bien-vivir son los flujos materiales. Tanto los
flujos ecologicos como los flujos econdmicos son condiciones necesarias
para su realizacion y expansion. Sin las condiciones materiales requeridas
no habria nuestro vivir, no habria nuestra libertad, no podriamos ejercer
nuestro bien-vivir. Por eso, es necesario preservar el equilibrio dindmico
de los ecosistemas y universalizar el acceso a los bienes y servicios a todas
las personas, garantizando a cada ser humano los medios materiales para
la realizacion de su buen vivir.

La segunda condicion son los flujos de poder. Se trata de asegurar a
cada persona tanto el poder de decision en su vida privada, en las esferas
de lo cotidiano, como el poder de participar con igualdad de condiciones
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en las decisiones democraticas en la esfera publica, en los &mbitos del Es-
tado a ser superado, del Poder Publico a ser consolidado y de la sociedad
civil como espacio de relaciones marcadas por contradicciones a superar y
solidaridades a consolidar. No es posible realizar adecuadamente el buen
vivir de una persona si ella no puede decidir sobre su vida privada ni par-
ticipar en las decisiones sobre la vida publica. Asi, la autodeterminacion
de fines y la autogestiéon de medios, teniendo en cuenta las multiples re-
troacciones entre persona y comunidad, entre libertad privada y libertad
publica, son condiciones requeridas para la realizacion del bien-vivir de
las personas y de la comunidad.

La tercera condicion son los flujos de conocimiento (emocional, sim-
bolico y activo), que integran informacion, educacidén y comunicacion.
Si no tengo la informacion relevante para decidir sobre algo, no puedo
ejercer mi libertad de manera satisfactoria. Si tengo la informacion, pero
no tengo la educacion que me permite interpretarla adecuadamente, mi
libertad queda, igualmente, disminuida. Si no tengo acceso a la comunica-
cion de otros y no puedo comunicar lo que pienso, tampoco puedo realizar
adecuadamente mi bien-vivir. La informacion, educacion y comunicacion
estan interpenetradas en los flujos del conocimiento, los cuales son condi-
cion basica del bien-vivir.

Por fin tenemos la condicion ética: la libertad es éticamente ejercida
cuando promueve la libertad éticamente ejercida de los otros. Si ejerzo
mi libertad de manera ética, debo promover la libertad de los otros, para
que la ejerzan, igualmente, de modo ético. Si promuevo la libertad de los
otros, debo hacer lo mejor que pueda para que todas las personas dispon-
gan de las relaciones y los medios requeridos para ejercerla en las mejores
condiciones posibles. Entre ellos, estan los medios materiales, ecologicos
y economicos, correspondientes al nivel ya alcanzado de desarrollo del
conocimiento y de las fuerzas productivas por la humanidad, compartidos
bajo relaciones de solidaridad y comunion. Estan, igualmente, las media-
ciones de poder, para que las personas puedan ejercer su poder de decidir
en su vida privada y en la vida publica. Pero también las mediaciones
del conocimiento, para que tengan acceso a la informacion, educacion,
comunicacion, acceso a la diversidad de culturas y visiones de mundo, en
igualdad de condiciones con todos, incluyéndose las relaciones afectivas,
emocionales y activas de la auténtica comunién humana. Sin embargo,
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tal aseguramiento debe ser realizado para que ellas, en el ejercicio de su
libertad, sustentada y potenciada por esos flujos materiales, de poder y de
conocimiento, promuevan, igualmente, las libertades éticamente ejercidas
de los demads, debiendo cohibirse cualquier forma de dominacién u opre-
sion, que porventura ocurra con el empleo de esos medios.

Como categoria analitica, el bien-vivir permite, pues, considerar cOmo
los flujos materiales, de poder y de conocimiento retroalimentan las praxis
de opresion y dominacion o como retroalimentan las praxis de liberacion.

De su parte, el contenido concreto del concepto de bien-vivir/buen-
Vivir no viene, pues, de culturas ancestrales que se pondrian como mejores
frente a otras, sino de la praxis de liberacion de todos que son oprimidos
y/o dominados ahora, en este momento, en cualquier parte del mundo,
considerando todo lo que niega la realizacion de su libertad y todo lo que
permite afirmarla en modo solidario, corresponsable, a la ética realizacion
de la libertad de todos los oprimidos y/o dominados del mundo. Se trata
de seres oprimidos y/o dominados, pues hay formas de dominacidén que no
son opresivas, como la seduccion o persuasion alienadas, en que deseos y
razones son movidos en provecho de intereses ajenos. Y es para suprimir
las negaciones de la realizacion de las libertades de personas y comunida-
des y para garantizar las mediaciones que permiten realizarlas de manera
plena, que se organizan redes colaborativas solidarias.

Su contenido concreto también viene, igualmente, de la expansion de
las libertades ya realizadas, en el ejercicio de las cualidades humanas en
desarrollar las capacidades humanas, que generan relaciones e mediacio-
nes que refinan ain mas la satisfaccion de las necesidades humanas. Asi,
esos contenidos tanto vienen de la /iberacion de todo aquello que, en al-
guna medida, niega la posibilidad de realizacién de las libertades ética-
mente ejercidas; y, por otra parte, vienen de la /iberacion para realizar de
manera ain mas amplia la libertad de las personas y comunidades, que
ya eran libres de las opresiones y dominaciones, pero que pueden seguir
expandiendo de manera ética y colaborativa su libertad, con la creatividad
propia o de otros en el seno de la comunidad, aplicada al arte, a la ciencia
y a otras esferas de la vida, creando nuevos medios y finalidades valiosos
a la expansion de las libertadas de los individuos y de la sociedad, solida-
riamente realizadas.
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El nucleo basico de esta categoria de colaboracion es el formulado
por Paulo Freire (2018, p. 226-234) en su Teoria de la Accion Dialogica,
presentada en su Pedagogia del Oprimido, y el que desarrollé en Redes de
Colaboracion Solidaria. Como dijo Enrique en su prefacio a esta obra, el
esfuerzo es “[...] sistematizar, fundamentar y elaborar una teoria de dicha
“colaboracion solidaria™ entre masas empobrecidas que deben usar estas
experiencias [...] para su desarrollo humano pleno (el “bienvivir” [...])”
(Dussel, 2006, p.21). Pero no solo entre las masas empobrecidas, sino
entre todos los oprimidos y/o dominados en el mundo, en colaboracion
con todos y todas que son solidarios a su lucha de liberacion. Pero esto
solamente es posible de realizarse organizando redes de redes de colabo-
racion solidaria, pues nadie puede estar directamente en relacion personal
con todos los oprimidos y/o dominados del mundo.

El bien-vivir, como sentido historico de realizacion de las libertades,
debe orientar las acciones humanas en sus diferentes relaciones. Asi, una
economia del buen-vivir es necesariamente una economia de liberacidn,
pues debe promover las libertades publicas ¢ privadas de todos, ética-
mente ejercidas. Y como los seres humanos se liberan en comunidn, se
trata pues de reproducir y distribuir comunalmente, de manera abundante
y ecologicamente sostenible, los medios econdmicos requeridos para la
sustentacion solidaria de las libertades publicas y privadas de todos y to-
das, para la realizacion de su buen vivir, para que no falte a nadie las rela-
ciones interpersonales y lo que le sea necesario al libre desarrollo de sus
singularidades, de modo solidario al libre desarrollo de las comunidades
humanas.

Las Pruebas de Validacion de las Teorias de Liberacion

Cualquier teoria sobre liberacién, como esta sobre el bien-vivir, aunque
parezca formalmente consistente, tiene que pasar por dos tipos de pruebas
para su validacion: la prueba de estrés y la prueba historica. La primera
busca refutarla teéricamente de todos los modos que se pueda, eviden-
ciando sus posibles fragilidades axioldgicas e inconsistencias estratégicas
cuando aplicada a diferentes escenarios hipotéticos. Si se encuentran si-
tuaciones en las que ella no funcione como se preve, llevando a violacio-
nes de sus propios fundamentos o mostrandose incapaz de resultar en lo
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previsto, estard invalidada, debiendo ser cambiada para solucionar sus fra-
gilidades o mismo abandonada en favor de otra mejor si no se encuentra
ninguna solucion para sus debilidades. La segunda prueba, la historica, se
realiza analizando los resultados reales de su aplicacidon practica donde se
haya efectivado, para ver si historicamente se verifica lo que teéricamente
se predice en los escenarios modelados de su proyeccion.

Para que se entienda la prueba de estrés, apuntaremos solamente una de
sus diferentes posibilidades, tomando como ejemplo a teorias que universali-
zan el amor, la proximidad y la armonia como medios de realizar la liberacion
de los oprimidos. En lineas generales las personas viven experiencias particu-
lares de amor, proximidad y armonia que tienen efectos muy positivos en su
bien-vivir propio. Entonces, desde experiencias particulares, por induccion
logica, infieren que si fodas las personas practicasen el amor, la proximidad
y la armonia no habria personas oprimidas y/o dominadas en el mundo, to-
dos tendrian las relaciones humanas y los medios materiales y simbolicos
requeridos para realizar su bien-vivir. Y, afirmando que cada cual debe vivir
la diferencia que propone como solucion al mundo, descartan como valida
cualquier praxis que aparentemente niegue el amor, la proximidad y la armo-
nia entre los sujetos historicos, rechazando propuestas practicas que resaltan
la necesidad de avanzar en antagonismos, contradicciones y luchas historicas
para la liberacion de los oprimidos.

Problematizando esos abordajes, estresando su capacidad de respuesta
a situaciones hipotéticas, podemos preguntar: ;qué ocurre si los opreso-
res no quieren vivir segun esta misma €tica y sigan oprimiendo a quienes
les quieran en amor, proximidad y armonia? La conclusion es obvia. Los
oprimidos no se liberaran; pues no tienen como liberar a sus opresores de
sus conductas de desamor, alejamiento y dominacion en general; y mucho
menos — sin antagonismo, contradiccion y luchas historicas — de sus prac-
ticas economicas en particular de explotacion, expropiacion, expoliacion,
privacion, degradacion ambiental, dominacién politica y cultural.

Asi, para que funcionaran tales soluciones, universalmente idealiza-
das, la condicion necesaria seria que los opresores amaran o vivieran en
proximidad o armonia con todos los seres humanos y con la naturaleza,
dejando pues de ser opresores y/o dominadores; pero, como tal condicién
necesaria no se verifica de hecho, entonces es forzoso concluir que amar y
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desear los opresores y dominadores en proximidad y armonia no conduce
a abolir la opresion y/o dominacion que ellos realizan en el mundo.

Este espejismo no lo tenia el fundador del cristianismo al hablar de
amor, diciendo en una parabola que en el dia del juicio irian al fuego
eterno (“mopedeabe [...] €ig 1o mop o aiwviov”’) quienes se habian cerrado
ante las necesidades materiales y relacionales mas basicas del vivir de los
mas pequetios (Mt 25,35-45). Tampoco cayo en eso el filosofo metafisico
de la liberacion al hablar de la proximidad, que problematizé el cinismo
de quienes pueden hablar incluso de amor, proximidad y consenso, de
reformar la sociedad y construir un mundo de libertad y de oportunidades
para todos, pero siempre movidos por una razén estratégica en defensa
de sus propios intereses, razoén que por supuesto no busca superar la rea-
lidad de dominacién por ellos mismos ejercida, sino profundizarla atn
mas (DUSSEL, 1993). Pero, hablar ideologicamente de la armonia de los
seres humanos entre si y con los ecosistemas, invocando presuntamente
saberes ancestrales que son desconocidos por el oyente — que escucha la
explicacion de términos que significan cosas diversas a los propios pue-
blos originarios donde estas expresiones fueron plasmadas —, sin presentar
una estrategia viable, validada en los planos epistemoldgico y axiologico,
para que los oprimidos reorganicen sus flujos materiales, de poder y de
conocimiento, de modo que sostengan su propia liberacion econdmica,
politica, social y cultural, lleva a las personas a un espejismo, ilusionan-
dolas con un discurso de buen vivir que termina por confundir y debilitar
la realizacién misma de sus praxis de liberacion.

Por otra parte, suponiendo que la concepcidn original aqui argumen-
tada de bien-vivir haya vencido la prueba de estrés y por eso se haya
propagado con la economia solidaria y otros movimientos sociales por
America Latina y se concluya que los oprimidos pueden efectivamente
organizar circuitos econdmicos solidarios que sean antagénicos a los cir-
cuitos economicos del capital, conectados en redes colaborativas y solida-
rias en niveles diversos para su fortalecimiento, que ellos tienen capacidad
histérica de avanzar en procesos reales de liberacion econdmica, politica,
social y cultural, procesos que pueden autopropagarse integrando cola-
borativamente un conjunto cada vez mayor de personas y organizaciones
que luchan contra diferentes formas de explotacion, expropiacion, expo-
liacidn, privacion, degradacion y dominaciodn politica, social y cultural en
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provecho del bien-vivir de los individuos y comunidades humanas, enton-
ces hay que evaluar su prueba historica, es decir, verificar si los resultados
previstos teoricamente con esta estrategia son de hecho obtenidos en la
practica, para que clla sea epistemologicamente validada.

Las experiencias en curso en América Latina de autogestion comuni-
taria de Circuitos Econdmicos Solidarios para la expansion del bien-vivir
de las personas y comunidades vienen comprobando practicamente los
rasgos principales de esta estrategia. Sobre eso se puede leer el estudio
publicado por la Red Jubileo Sur (Mance, Valadez, Arruda, Cruz Tineo,
Faganello y Martins, 2020). En cada circuito, concretamente realizado, se
encuentran, en mayor o menor medida, unos u otros aspectos de reorgani-
zacion de flujos materiales, de poder y de conocimiento, que pueden ser
medidos con diferentes indicadores, constatando como mejoran el grado
de bien-vivir de los participantes y amplian su capacidad de transforma-
cion de la realidad. Por otra parte, el analisis de sus debilidades — que
no son pocas — ha permitido igualmente avanzar en soluciones para su
fortalecimiento como praxis de liberacion econdmica, como economia so-
lidaria de liberacion.

De hecho, una vez que se distingue claramente a favor de quiénes y
de qué, y en contra de qui¢nes y de que se lucha (Freire, 1994, p. 210), es
posible identificar que el amor eficaz (Assmann, 1971, p. 104), la proximi-
dad y la armonia de los oprimidos, solidariamente cohesos entre si y con
los que colaboran con sus luchas de liberacion, los fortalece en su poder
social para avanzar en la superacion de sus desafios econémicos, politicos
y culturales, tanto enfrentando politicamente las relaciones antagonicas de
opresion y/o dominacidn detectadas, como fortaleciendo socialmente las
relaciones solidarias y afirmativas de liberacion en su conjunto.

Sin embargo, aunque se pueda librar una persona de un incendio, aho-
gamiento u otras constricciones, o incluso emanciparla de condicionali-
dades externas que limitan su libertad de conocimiento y de accion, no
se puede de hecho liberarla (liberta-la), pues su liberacion (libertagdo)
depende en gran parte de ella misma, del ejercicio de su propia autono-
mia en la definicion de fines y eleccion de medios en el desarrollo de su
propia humanidad, en la realizacioén de su propio bien-vivir. Pero, por otra
parte, como ella solamente puede liberarse humanamente en comunion
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con otras personas, en el comunir reciproco de las condiciones de su vivir,
que es siempre un con-vivir, dada la consistencia de la naturaleza huma-
na que es comunal, solamente se puede expandir el bien-vivir de cada
cual en el seno de comunidades donde los flujos materiales, de poder y
de conocimiento realimentan las liberaciones de cada persona y de todas
ellas solidariamente. Por eso, no hay como haber liberacion de las dife-
rentes formas de opresion sin la colaboracion solidaria de los oprimidos
entre si con base en proyectos de liberacion debatidos, decidios, asumi-
dos y autogestionados — directa o indirectamente — por ellos mismos, que
propagan el comunir del buen-vivir de cada cual y de todos en lazos de
retroalimentacion. Si esta colaboracion entre los oprimidos es necesaria
para su liberacion, sin embargo, en general, ella no es suficiente, dadas las
desproporciones de sus fuerzas ante el poder ejercido por los opresores,
que también colaboran entre si en sus redes de dominacion econdmica,
politica y cultural. Justamente por eso, la colaboracién de todos aquellos
que no sufren tales opresiones y son solidarios con los oprimidos es fun-
damental para el buen éxito de las praxis sociales de liberacidon, contribu-
yendo cada cual con sus flujos materiales, de poder y de conocimiento,
segun sus capacidades, para fortalecer las luchas de liberacion en favor del
bien-vivir de todos; para que se consiga efectivamente abolir las practicas
de opresion y/o dominacion detectadas e instituir, consolidar y expandir
las practicas solidarias y colaborativas de sostenimiento de las libertades
publicas y privadas €ticamente ejercidas que las superan.

Elementos de una estrategia, entre otras posibles, para avanzar en esta
perspectiva, se pueden leer en el Manifiesto (Comunir, 2022) ya mencio-
nado, publicado en Brasil por una asociacién solidaria, de base nacional,
que busca apoyar la organizacion de Circuitos Econdmicos Solidarios
integrados en redes colaborativas por todo el pais, valiéndose de plata-
formas digitales propias. El documento propone una alternativa para la
integracion local, municipal, provincial y nacional de estos circuitos, de
sus flujos econdomicos, de poder y de conocimiento, en la democratizacion
sustantiva de la economia, de la politica y de la cultura, consolidando
institucionalmente otros modos de produccion, otros sistemas de inter-
cambio y crédito y otras formaciones sociales, democraticas y solidarias,
constituidos colaborativamente a partir de comunidades autogestionadas.
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Consideraciones finales

Por asumir un abordaje tedrico que encuentra en la praxis de liberacion el
origen y el destino de la produccion tedrico-practica, mi reflexion conecta
diferentes areas del conocimiento que encuentran su convergencia en las
acciones de liberacion.

Asi que los elementos de trayectoria de la produccion tedrico-practica
aqui presentados se vinculan fuertemente con las praxis de liberaciéon po-
pular con las cuales he contribuido y sigo contribuyendo en este esfuerzo
de conectar, de modo dialogico, en base al paradigma de la liberacion, el
saber de experiencia hecho, de los movimientos y comunidades popula-
res, validado en su praxis historica, con el saber ya formalizado cientifi-
camente, problematizando a ambos en sus limitaciones y fortalezas, para
con eso producir un saber popular de liberacion cientificamente forma-
lizado, que contribuya con la critica y el fortalecimiento de las praxis de
liberacion de los dominados/as, oprimidos/as y de todos los que les son
solidarios/as.

Hemos concentrado el argumento sobre las categorias de bien-vivir/
buen vivir y circuitos econdmicos solidarios y su captura politica e ideolo-
gica, pues son categorias centrales en la economia solidaria de liberacion.
La profundizacion del tema puede ser realizada en Filosofia de la Libera-
cion (2022) y en el Libro 1 de la Economia de Liberacion (2023), en las
secciones de ambas obras que tratan del paradigma de la liberacion.
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